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Neues Jahr - Neue Herausforderungen

Ein schones Vereinsjahr liegt hinter
uns und das neue beginnt gleich mit
einer groBeren Herausforderung.
»Challenge accepted” wie man auf
neudeutsch sagt - diese Heraus-
forderung nehmen wir an.

Da unser Schatzmeister in den wohl-
verdienten Vereinsruhestand gehen
mochte, suchen wir einen engagierten
Menschen fur das Schatz-
meisteramt. Dazu konnt thr
weiter hinten in diesem Heft
mehr Informationen bekom-
men. Wir hoffen, dass sich
jemand von Euch ein Herz
fasst bzw. einen Ruck gibt
und in unser tolles Team von
Ehrenamtlichen kommt!

Auf der Mitgliederversammlung am
28.Marz wird es aber nicht nur spannend
bei den Vorstandswahlen. Die Gruppe
LArea26" hat einen Vorschlag entwickelt,
wie wir durch die Umgestaltung unseres
Aullengelandes unser Sportgelande in

vielerlei Hinsicht aufwerten und unser
Angebot attraktiver machen. Nun bitten
wir unsere Mitglieder, uns das Votum

zu geben, die Planung weiterzuentwi-
ckeln. Das bedeutet, die Vorhaben mit
der Stadt abzustimmen, die Finanzierung
zu planen und Fordermittel einzu-
werben. Mehr dazu findet lhr ebenfalls
in diesem Heft.

Und noch etwas Neues
bringt das Jahr 2025: Wir
haben einen WhatsApp-
Infokanal aufgemacht. Wenn
Ihr WhatsApp-Nutzer seid,
konnt Ihr den Kanal abonnie-
ren und bekommt so Infor-
mationen zu interessanten
Vereinsterminen sowie zu
Neuigkeiten rund um unser
Angebot. Mit dem nebenstehenden
QR-Code kommt lhr direkt zu diesem
Kanal. Also seid dabei!

Nun wiinsche ich uns allen ein gutes
und erfolgreiches weiteres Vereinsjahr!

Alexandra Oetzmann



Mitgliederversammlung

Einladung zur Mitgliederversammlung 2025

GemalR & 11 der Satzung des Turnerbund Stocken berufe ich hiermit
die jahrliche ordentliche Mitgliederversammlung ein.

Termin:  Freitag, 28. Mdrz 2025
Zeit:  19:00 Uhr

Ort:  Sportcenter des Turnerbunds Stocken,
Eichsfelder Str. 26, 30419 Hannover

Tagesordnung

1. BegruBung, Feststellung
der Beschlussfahigkeit und
Genehmigung der Tagesordnung

2. Genehmigung des Protokolls Uber
die Mitgliederversammlung vom
08.03.2024 (veroffentlicht in den
TB Nachrichten 2 /2024)

3. Wahl der Versammlungsleitung

4. Berichte der Vorstandsmitglieder
uber das Jahr 2024 mit Aussprache

5. Bericht des Schatzmeisters lber
den Kassenbericht 2024 mit Aus-
sprache *

6. Bericht Gber die Prifung des Kas-
senberichtes 2024 und Entlastung
des Geschaftsfuhrenden Vorstands

7. Wahlen gemal’ der §§ 9 und 10
sowie 12 der Satzung (s. Anlage)

8. Antrage**

Es liegt ein Antrag
zur Umgestaltung des
AuBengelandes vor (s. Anlage).
9. Haushalt 2025
10. Ehrungen 2025

11. Vorhaben und Veranstaltungen

im Jahr 2025
12. Anfragen, Anregungen, Mitteilungen

§ 7 Satzung:

(1) Stimmberechtigt sind alle Mitglieder
vom vollendeten 16. Lebensjahr an;
jungere Mitglieder konnen an der
Mitgliederversammlung teilnehmen.
Eine Ubertragung des Stimmrechts
ist nicht statthaft.

(2) Vereinsmitglieder vom vollendeten
18. Lebensjahr an sind als Mitglieder
des geschaftsfuhrenden Vorstands,
des erweiterten Vorstands sowie in
andere Amter, z.B. Kassenpruferin-
nen / Kassenpriifer, wahlbar.

Alexandra Oetzmann,
Vorsitzende

* Der Kassenbericht 2024 ist vom 10.03. bis 14.03.2025
zu den Geschdftszeiten in der Geschaftsstelle ein-
sehbar.

** Antrage mussen spatestens zwei Wochen vor der
Mitgliederversammlung bei der Vorsitzenden einge-
reicht sein. Verspatet eingereichte Antrdge werden
nicht mehr auf die Tagesordnung gesetzt. Ausgenom-
men hiervon sind Dringlichkeitsantrage, die mit dem
Eintritt von Ereignissen begriindet werden, welche
nach Ablauf der Antragsfrist eingetreten sind. Sat-
zungsanderungen konnen nur beschlossen werden,
wenn die Antrage den Mitgliedern mit der Tagesord-
nung bekanntgegeben wurden.

Mitgliederversammlung

Wahlen 2025

GemaR unserer Satzung (§§ 9, 10 und 11) stehen bei der Mitgliederversammlung am

28.03.2025 folgende Wahlen an:

Geschaftsfithrender Vorstand (§9)

2025 zu wahlen bisher

Vorsitzende/r

- Alexandra Oetzmann

Stellvertr. Vorsitzende/r

- Klaus Riekeberg

Stellvertr. Vorsitzende/r - Grit Hofers
Stellvertr. Vorsitzender/r - Stefan Saupe
Schatzmeister/in

Schriftfuhrerin/in

2 Jahre Uwe Gentz
- Sylvia Gellert

Erweiterter Vorstand (§10)

bisher

Stellvertr. Schatzmeister/in

2 Jahre Jurgen Beckmann

Stellvertr. Schriftfihrer/in

- Carola John

Kinder-/Jugendsportwartin

- Nina Bottcher

Gesundheitssportwart/in

- Christina Stellfeldt-Koch

Sozialwar/tin - Ingrid Diering
Pressesprecher/in 2 Jahre Heike Mausund
Kassenpriifer (§12) bisher
Kassenprifer/in 1Jahr Kerstin Ringe
Kassenpriifer/in 1Jahr Hermann Hinrichs
Stellvertreter/in 1Jahr Sebastian Lambach

Die Spartenleiter/innen werden in getrennten Spartenversammlungen gewéhlt und
von der Mitgliederversammlung bestatigt. Spartenleiter bei Redaktionsschluss sind:

Frauen-Fitness

Gesa Lingner

Handball Stephanie Rof
Jedermannsport Heiko Pape, Reinhardt Passuth
Korbball Andreas Schonfeld
Lauftreff Roland Bultemann
Leichtathletik Gudrun Noack
Schwimmen Ilario Kosoburd
Squash Karsten Muhlert
Tanzsport nicht besetzt
Tennis Kirsten Eberstein
Volleyball Stefan Saupe
Wandern Gunther Lovermann




Mitgliederversammlung

Antrag: J

Hiermit beantrage ich im Namen der
Planungsgruppe ,Area26“ dass die
Mitgliederversammlung der folgenden
Konkretisierung zur Umgestaltung des
AulRengelandes vorbehaltlich der Erlaub-
nis der Stadt Hannover sowie der
Finanzierbarkeit zustimmt.

Mit der obersten Prioritat soll eine Finnen-
bahn gebaut werden. Mit zweitrangiger
Prioritat sollen Outdoorsportgerate sowie
ein zweiter Multicourt (Korbball und Pickle-
ball) errichtet werden. Damit verbunden sind
Malknahmen zur 6kologischen und klima-
gerechten Aufwertung des Gelandes.

Alexandra Oetzmann

Mitgliederversa.rr!mlung?
| eine alte demonb y
aufleben lassen und .lassen (:]ir;eAide
mit Tanzmusik ausklingen- lund 9.
eingeladen noch zu bleiben

Tanzbein zu schwingen.

Und nach der
Wir wollen ma

Mitgliederversammlung 7

Informationen zum Antrag an die Mitgliederversammlung

Die Planungsgruppe ,Area26“ mochte
fur die bestehenden Gruppen des

TB Stocken als auch zuklnftigen Mit-
gliedern ein attraktives Angebot auf
dem AulRengelande bieten und das
Gelande gleichzeitig auch ¢kologisch
und asthetisch aufwerten.

Die Umgestaltung soll alle Generationen
ansprechen und zukiinftig auch barriere-
freie Bewegungsmaoglichkeiten bieten.
Gleichzeitig reagieren wir damit auch auf
die knappen Hallenzeiten in der Stadt
Hannover. Die nicht mehr genutzten
Tennisplatze bieten Platz flr einen Teil
der neuen Angebote.

Unsere Ideen wurden dank der groBarti-
gen ehrenamtlichen Arbeit des Land-

schaftsarchitekturblros Spalink-Sievers
in einem Plan umgesetzt und visuali-

siert. Hierin finden sich als wichtigsten
Merkmale eine Finnenbahn, Outdoor-
sportgerate und ein Multicourt. Die
Flache des B-Platzes soll durch Baume,
eine Wildblumenwiese und ggf. durch
die Umgestaltung des bereits vorhan-
denen Teichs 6kologisch und asthetisch
aufgewertet werden und die Aufent-
haltsqualitat - auch durch die Beschat-
tung durch die Baume - verbessern. Die
Planung berticksichtigt, dass es auch
Flachen gibt, die in weiterer Zukunft fur
andere Angebote frei bleiben.

Weitere kleinere Projekte wie ein Boule-
Bereich, Sitzgelegenheiten oder das
Aufstellen einer Sportgeratebox sind je
nach Finanzierbarkeit ebenfalls ange-
dacht.

Die Priorisierung der Finnenbahn ergibt
sich daraus, dass eine solche Bahn ein
niedrigschwelliges Angebot fiir Mitglie-
der jeden Alters ist und auch von ver-
schiedenen Vereinsgruppen im Rahmen
des Trainings genutzt werden kann. Sie
erfordert zwar Erdarbeiten aber keine
groBeren baulichen MaRnahmen.

Durch Nutzung von Fordermitteln und
anderen Finanzierungsmaoglichkeiten wie
Crowd-Funding sollen die Malknahmen
als Eigenmittel nur Ricklagen verwen-
den und keine Aufnahme von Krediten
beanspruchen.

Alexandra Oetzmann



Mitgliederversammlung

Dieser Plan
zeigt, wie der
Verlauf der
Finnenbahn sein
kdonnte.
Wer den Plan in
einem grofieren
und besser
lesbaren Format
anschauen méchte,
ist eingeladen,
ihn sich zu den
Geschdftszeiten
im Biiro
anzuschauen.

"‘r
Komm ings

Hast Du Zeit und Lust
den TB Stocken ehrenamtlich
zu unterstutzen?

Unser bisheriger Schatzmeister geht in den
wohlverdienten Vereinsruhestand. Nun suchen
wir Dich fiir folgenden Aufgaben:

- Einnahmen und Ausgaben des Vereins
sachbezogen verwalten

- Finanzkonten Uberwachen

- Haushaltsplanung

- Jahresabschluss

- Planung und Organisation der Ablaufe in der
Geschaftsstelle

Dein Einsatz wiirde etwa fiinf Stunden in der
Woche beanspruchen.

Ein Einsatz zu zweit als Tandem aus
Schatzmeister:in und stellv. Schatzmeister:in

ist auch moglich.

Wir suchen zum Marz
2025 eine Schatz-
meisterin oder einen
Schatzmeister!

Und das bieten wir Dir:

- Du bist Teil eines tollen
Teams aus Ehrenamtlichen
und Mitglied des geschafts-
fuhrenden Vorstands.

- Du kannst Deinen Verein
mitgestalten und weiter-
entwickeln

- Du stehst nicht allein da
und wirst selbstverstand-
lich intensiv eingearbeitet.

Bitte melde Dich
unter vorsitz@tb-
stoecken.de




Aus der Geschaftsstelle

Aus der Geschaftsstelle

Save the date!

Der diesjahrige
Frauen-Ausflug findet
am 14.6.2025 statt
und taucht diesmal in
die deutsch-deutsche
Geschichte ein. Mehr
wird nicht verraten.
Nahere Informationen
werden rechtzeitig
bekannt gegeben.

Das Orgateam
Andrea und Claudia

Entdecken Sie die wahre Essenz der Hausmannskost
in unsere gemiitlichen Restaurant.

Ob herzhafte Klassiker oder Rreative Tagesgerichte,

bei uns finden Sie alles, was das Herz begehrt.

.

o  Wir freuen uns auf Thren Besuch.

2\

FERI'S RESTAURANT

~—

www.tb-gaststaette.de
Feri: 01735283876
info@th-gaststaette.de
Eichsfelderstr.26, 30419 Hannover

In eigener Sache:

Wir winschen allen Mitgliedern,
Vorstandsmitgliedern,

Sparten- und Ubungsleitern,
Ehrenamtlichen, Eltern und allen
die wir hier vergessen haben
sollten ein gutes und im positiven
Sinne spannendes Jahr 2025!

Wir sind gern fiir euch und eure
Anliegen da und freuen uns auf
ein tolles Vereinsjahr mit euch.

Grit und Christina

Liebe Vereinsmitglieder,
wir freuen uns tber
139 neue Mitglieder
im vergangenen Quartal.
Insgesamt haben wir derzeit
1.425 Mitglieder und konnten
damit unseren Mitgliederzuwachs
nochmal steigern.

Aus Datenschutzgrinden verzich-
ten wir an dieser Stelle auf eine

Auflistung der Namen.

Der Vorstand

Leider mussten wir auch wieder Abschied nehmen.
Im Januar verstarb Peter Sievert, Senior.

Wir trauern mit den Angehorigen und werden dem
Verstorbenen ein ehrendes Andenken bewahren.




Lauftreff

... die Laufgruppe gibt Gas!

In der Vorbereitung zum Hannover Und wir freuen uns immer tber
Halbmarathon oder auch 10-km-Lauf neue Mitlaufer, die sich im neuen Jahr
am 6. April bereiten sich einige Teilneh- etwas vorgenommen haben und

mer der Laufgruppe mit Tempolaufen unsere Gruppe verstarken mochten.
vor — mittwochs haben wir uns ein inten-
siveres Training mit Tempolaufen mit
Schwellentraining vorgenommen, teils
auf unserer Laufbahn, teils als Laufe mit
Fahrtspiel auf unseren Stammstrecken
im Stockener Wald oder an der Graft -
die Dunkelheit macht uns nicht aus.

Der Lauftreff

Montags haben wir weiterhin
den leichten Regenerationslauf auf
dem Programm.

Damit werden wir bei Hannovers Lauf-
Event Nr. 1 zwar nicht ganz vorn mit-
laufen, aber wir wollen ein wenig fir
unsere Schnelligkeit und auch unser
Wohlbefinden tun.

Schwimmen

Haarstndio Havoa Akkus

Friseurmeisterin
Damen- und Fevvenfriseur

Wir frenen uns ang Ohven Besuch

Altenauer Weg 22 (Ecke Goslarsche StraBe) ® 30419 Hannover @ Ruf: 0511-753329
Offnungszeiten: Di, Do und Fr 9 - 18 Uhr @ Mi 9-17 Uhr ® Sa 8 - 12.30 Uhr
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Ruickblick auf unsere Weihnachtsfeier im Schwimmbad

Am vergangenen 16. Dezember fand un-
sere erste Weihnachtsfeier nach vielen
Jahren Pause wieder im Wasser statt -
ein Highlight zum Jahresabschluss, das
Grof3 und Klein gleichermalien begeis-
terte. Dieses Jahr stand der Abend ganz
im Zeichen von SpaR, Gemeinschaft und
weihnachtlicher Stimmung.

Im Wasser gab es ein buntes Programm
voller Spiele und Aktionen. Besonders
schon war zu sehen, dass viele Kinder
unserer Schwimmgruppen aus dem
Anfangerbereich vertreten waren und
gemeinsam eine grofRartige Zeit hatten.
Es war ein lebendiges Miteinander, bei
dem nicht nur die Kleinsten, sondern
auch die alteren Kinder mit viel Begeis-
terung mitmachten.

Nach den sportlichen Aktivitaten er-
wartete alle ein liebevoll hergerichtetes
Weihnachtsbuffet. Von Platzchen Uber

herzhafte Snacks bis hin zu Kakao - es
gab eine Vielzahl an Leckereien, die fur
leuchtende Augen und zufriedene Ge-
sichter sorgten. Viele Eltern haben mit
ihren mitgebrachten Speisen zu diesem
kleinen Fest beigetragen und beim Auf-
bau geholfen, wofir wir uns an dieser
Stelle herzlich bedanken maochten.

Ein groRes Dankeschon gilt aulerdem
allen Trainerinnen und Trainern, die
durch ihre Organisation und ihren Ein-
satz diesen schonen Nachmittag mog-
lich gemacht haben. Die Weihnachtsfeier
war ein gelungener Abschluss des Jahres
und hat uns alle mit einem Lacheln

in die Weihnachtszeit entlassen. Wir
freuen uns schon jetzt auf weitere tolle
gemeinsame Momente im neuen Jahr!




Handball

Handballbericht TB Nachrichten 01/2025

Im Namen aller Handballer‘innen
wunsche ich ein frohes und vor allem
gesundes neues Jahr. Wenn die Aus-
gabe der TB Nachrichten erscheint, wird
die Handballweltmeisterschaft sich
dem Ende zuneigen und wir Handballer
befinden uns mitten in der Riickrunde.
Zum Jahreswechsel belegt unsere

1. Herren ungeschlagen den ersten
Tabellenplatz. Der Januar ist auch der
Monat der Wahrheit. Der Tabellenzweite,
Himmelsthir hat drei Minuspunkte und
unsere Spiele gegen am 18.01. auswarts
und vor allem am 25.01.2025 um 19.00
Uhrin der Sporthalle der Grundschule
Herrenhause, WendlandstraBBe kann
man als wegweisende Spiele bezeich-
nen. Daher hoffe ich, dass wir am 25.01

Die Erste Herren der HSG

ganz viele Zuschauende in der Sport-
halle begruRen dirfen, die unser Team
anfeuern. Mit entsprechenden Siegen
sind wir dem Saisonziel, Aufstieg, einen
riesen Schritt naher.

Auch die zweiten Herren liegt mit nur
einem Unentschieden auf dem ersten
Tabellenplatz, hoffentlich geht es auch
bei Ihnen so weiter.

Die dritte und die Alte Herren belegen
einen guten Platz in der Tabellenmitte.
Auch die beiden Damenmannschaften
stehen im oberen Tabellendrittel und
haben noch gute Chancen, sich noch
oben hin zu verbessern. Und damit
meine ich nicht nur den Tabellenplatz.

Unsere mannliche D Jugend belegt mit
nur einer Niederlage den zweiten Tabel-
lenplatz. Die CJugend ist in diesem Jahr
nicht so erfolgreich, doch hier gilt ein
Dank an die D Jugendlichen, die regel-
mafig dort aushelfen, damit die knapp
besetzte Mannschaft tiberhaupt spiel-
fahig ist.

E Jugend und Minimannschaften spielen
in Turnierform an Spieltagen, hier wer-
den keine Tabellen erstellt. Wichtig ist
hier, dass es den Kindern Spafl macht.

Ja Spal}, den haben wir alle am Handball.

Vielleicht hat der ein oder andere nun
auch Lust auf Handball bekommen und
besucht uns nicht nur bei den Spielen,
sondern auch beim Training und wird
Teil unserer Gemeinschaft.

Kegel-Weihnachtsfeier

il von Handball Alle InRlusive

Die Trainingszeiten findet ihr unter
www.hsg-herrenhausenstocken.de

Wir freuen uns auf Euch.

Und noch was:

Unsere Spartenversammlung findet am
Freitag, den 07.02.2025 um 19.00 Uhr im
Bistro (Cafe TB) statt. Auf der Tagesord-
nung stehen neben dem Rickblick auf
die vergangenen beiden Jahre auch der
Ausblick auf die Zukunft und die Wahlen
zur Spartenleitung und Vertreter, die

in den HSG Vorstand entsandt werden.
Wie immer- die Einladungen werden an
bekannte Mailadressen versandt.

Ihre / Eure Stephanie Rof8




Kinderweihnachtsfeier

Kinderweihnachtsfeier begeistert
Jung und Alt beim Turnerbund Stocken

Am dritten Adventssonntag, den

15: Dezember 2024, fand die Kinder-
weihnachtsfeier des Turnerbundes statt.
Von 15 Uhr bis 17 Uhr versammelten sich
rund 115 Kinder des Vereins verschiede-
ner Sparten, begleitet von ihren Eltern
und GrolReltern, in der Sporthalle der
IGS Stocken.

Die Halle war in drei spannende Bereiche
unterteilt, um den unterschiedlichen
Altersgruppen und Interessen gerecht
zu werden. Ein abwechslungsreicher
Gerateparcours begeisterte die groReren
Kinder, wahrend in einer anderen Halle
mit Korbballkorben, Toren und zahlrei-
chen Ballen die Freude am gemeinsamen
Ballspiel im Vordergrund stand. Zusatz-
lich gab es einen Bereich mit Turn- und

Muller

Inhaber

Roux Sanitar & Heizung

Meisterbetrieb seit 1971

Spielgeraten speziell fur die kleineren
Kinder. Ein besonderes Highlight war
das groBe Trampolin, auf dem die Kinder
ihre Sprungkinste unter Beweis stellen
konnten.

Bad « Kuche  Heizung

Beratung « Planung « Ausfiihrung « Kundendienst

Immelmannstr. 10A
30419 Hannover

Fon 0511 79 27 26
Fax 0511 7590 990  [m] 4[]

Info@jan-roux.de
www.jan-roux.de E

dankt allen Spenderinnen und Spen-
dern herzlich fir ihre Kuchen-, Teig- und
Kaffeespenden, die die Feierlichkeit erst
ermoglichten.

Ein besonderer Dank gilt allen ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfern, die zum
Gelingen der Veranstaltung beigetragen
haben.

Nina Bottcher

Zusatzlich wurde die
oglichkeit zum Kreativsein geboten,
dem ein Bastelbereich eingerichtet
wurde. Hier konnten die Kinder nach
Herzenslust ihrer Fantasie freien Lauf
lassen und ihre eigenen weihnachtlichen
Kunstwerke gestalten.

Nach ca. anderthalb Stunden voller Spafl
und Bewegung erschien der Weihnachts-
mann. Die Kinder zeigten ihm in den
Turnstunden erlernte Tanze, es wurde
gemeinsam gesungen, und der Weih-
nachtsmann verteilte Geschenke an die
strahlenden Kinder.

Auch fir das leibliche Wohl wurde an
diesem Nachmittag gesorgt. Frisch geba-
ckene Waffeln
und lecke-
rer Kuchen
sowie heil3e
Getranke
starkten die
Kinder und
ihre Beglei-
tungen. Der
Turnerbund
Stocken



Hohe Ehrung fiir Alexandra

Am Stadtsporttag, den
11. November 2024,

des Stadtsportbundes
Hannover erhielt unsere
Vorsitzende, Alexandra
Oetzmann, eine hohe
Ehrung.

Der Prasident des
Landessportbundes
Niedersachsen, Andre
Kwiatkowski, und die
Ehrenprasidentin des
Stadtsportbundes, Rita
Girschikowsky, iberreich-
ten Alexandra die Silber-
ne Ehrennadel des LSB.

In der Laudatio wur-
de beschrieben, dass
Alexandra 2001 mit

ihren Kindern in den

TB Stocken eingetreten
ist und ziemlich gleich
Ubungsleiterin im Kin-
derturnen wurde. Im Marz
2005 Ubernahm sie das
Amt der Kindersportwar-
tin im TB. Dann folgte das
Amt der Schriftfihrerin
von 2014 bis 2020.

Sie griindete mit weiteren
TBlern die Badminton-
gruppe fur Jugendliche,
Babys in Bewegung, den
Familiensporttag, das
Familiencafé, Basteltage
und das FBI im Turner-
bund (Frauenballsportin-
itiative). Mit ihrer Tochter
Johanna und weiteren

Handballerinnen wurde
HAI (Handball Alle Inklu-
sive) begonnen, wo sie
heute noch als Ubungs-
leiterin tatig ist. Wusstet
Ihr das alles? Bestimmt
habe ich noch was
vergessen und nicht die
Reihenfolge eingehalten.

Ihr eigener sportlicher
Werdegang begann im TV
Uelzen. Fechten, Friesen-
kampf und verschiedene
Sportarten im Hoch-
schulsport, dann Step
Aerobic und Badminton
im TB. Im TV Uelzen war
sie 1986 Sportlerin des
Jahres und 1987 erhielt
sie die Sportehrengabe
des Kreises Uelzen. Als
Ehrungen im TB bekam
sie 2012 die Silberne und
2017 die Goldene Ehren-
nadel.

Dann kam die Stei-
gerung, Alexandra
iibernahm 2020 das Amt
der Vorsitzenden des
Turnerbund Stocken.

Das ist doch
aller Ehren wert.

Ulla Sievert,
Ehrenvorsitzende

BESTATTUNGSINSTITUT
KLAUS ISENBARTH

Telefax: 0

Stockener StraRe 37 - 30419 Hannover
Telefon: 0511 - 79 52 04

511-799303

LEDEBURG

"~ @ Am Fuhrenkampe 104
30419 Hannover

® 0511/7936 05

STOCKEN
© Eichsfelder Str. 97

30419 Hannover
® 0511/979 15778

!%POTHEKE

LEDEBURG - LEINHAUSEN - VwHORST + STOCKEN

LEINHAUSEN

| Stockener Str. 54
30419 Hannover
® 0511/7927 71

VINNHORST

30419 Hannover
® 0511/978 10 49 0

www.merkur-apotheke.eu

@ Schulenburger LandstraBe 262A



Leichtathletik

Winterzeit ist Hallenzeit

Am 09.11. traten Pauline (U18) und Jarne
(U16) beim Altmark-Hallensportfest in
Stendal an. Nach dem 50m-Sprint zum
Aufwarmen gab es flr beide jeweils
einen zweiten Platz im Hochsprung und
flr Pauline den Sieg in einem spannen-
den Weitsprungfinale. Pauline lag vom
ersten Sprung an in Fihrung, doch ihre
argste Konkurrentin holte Zentimeter
flr Zentimeter auf. Im letzten Durchgang
Ubernahm sie die Fiihrung, aber Pauline,
als letzte Springerin des Feldes, zeigte
keine Nerven, konterte, sprang weiter
und sicherte sich so den Sieg.

Chiara, Fenja, Florian, Klarissa, Leonie
und Lorena (U12) haben am 17.11. im
Bremer Weserstation im Sprint, Medizin-
ballwurf und Weitsprung gute Ergeb-
nisse erzielt, auch wenn es nicht firs
Treppchen gereicht hat. Im abschlieRen-
den Hindernis-Crossparcours, begleitet
von lautem Anfeuerungsgetose der
Zuschauer, gewannen Chiara, Klarissa,
Lorena und Fenja ihren Lauf und wurden
insgesamt 4.

Jarne, zum vierten und letzten Mal in

die Kreismannschaft berufen, hat beim
Kreisvergleichskampf am 24.11. mit sei-
ner Hochsprungleistung zum Gesamtsieg
der Kreismannschaft beigetragen.

Beim Hallensportfest in der WinArena
in Winsen stellten sich Fenja, Klarissa,
Leonie und Liam (U12) der zahlenmaRig
groBen Konkurrenz im Sprint, Hoch-
sprung und Ballwurf. Heraus kamen im

Im November nahmen wir
wieder am Pellkartoffel-
lauf des Lauftreffs teil.

AnschlieRend konnte
man bei Feri Pellkartof-
feln und Quark essen.

Und schon sind wir im
Dezember. Da ging es los
mit dem alljahrlichen
Nikolauslauf in Muhlen-
berg. Bei strahlendem

Julika - 1. Platz
und Hallenrekord W10

Sprint und Hochsprung jeweils zweite
Platze fur Klarissa und dritte Platze
flr Fenja.

Am 11.01. gab es fur Jarne (jetzt U18),
Julika (jetzt U10) und Klarissa Siege

mit personlichen Bestleistungen und
Altersklassen-Hallenrekorden beim
Hochsprungmeeting in Esbeck. Uber-
rascht haben dabei die 1,08m von Julika
in ihrem allerersten Hochsprungwett-
kampf sowie die tGbersprungenen 1,68m
und knapp gerissenen 1,71m von Jarne.
Das lasst auf eine wieder erfolgreiche
Freiluftsaison hoffen.

Leichtathletik

Sonnenschein trafen sich
22 Athleten und 7 Eltern
zum Bambinilauf, 2,5 km
und 5 km Lauf.

Eda, Mayra und Emilia
hatten ihren ersten
Bambinilauf.

Alle Laufer haben vom
Nikolaus einen Schoko-
nikolaus bekommen.
Unser Abschluss im Jahr

Anne, Dennis, Uwe, Simon, Jarne, Fenja,
Nadine und Eugenia

Rainer
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Linkes Bild

vorne: Simon, Simrana,
Karim, Stiheda, Lara,
Danial, Dennis, Zeynep,
Michaela, Noah, Liam,
Jarne und Chiara

hinten: Elif, Sadem, Melek,
Jannis, Leonie, Yunus,
Nico, Lea, Joleen, Amelie
und Klarissa

2024 war unser Weih-
nachtsparcour der mit
sechzig Athleten sehr
viel Spal gemacht hatte.

Jetzt sind wir schon in
2025 und freuen uns

wieder auf spannende
Wettkampfe mit euch.

Liebe Griifle
Gudrun und Uwe

Emilia, Gudrun, Mayra,
Eda Ayar und Uwe



Seit 1896 - traditionelle Fleisch- und Wurstspezialitaten

Fleischerei Hebel

Bussilliatweg 12 - Hannover-Herrenhausen

0511-79 46 67

www.fleischerei-hebel.de

Notar - Rechtsanwalt
Ralph Schroder

Erbrecht - Familienrecht
Fachanwalt fiir Familienrecht und
Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Rechtsanwalt

Kurt Renner
Mietrecht
Versicherungsrecht

Verkehrsrecht
Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Notar Rechtsanwilte Steuerberater

Notar - Rechtsanwalt
Michael Wiechert

Arbeitsrecht - Baurecht
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht und
Bau- und Architektenrecht

Steuerberater
Dipl.-Kfm. Gerd Jonsky
Steuerrecht

Finanz- und Lohnbuchhaltung

Jahresabschliisse
Steuererklirungen
Ertrags- und Finanzplanung

Berliner Allee 13 - 30175 Hannover
Telefon: (05 11) 3 80 82-0 - Telefax: (05 11) 3 80 82-82

www.swrj.de

Der Sparkassen-Sportfonds
fordert eure Ideen

Bewerbt euch mit nachhaltigen Sportpro-

jekten eures Vereins aus Hannover und der
Region — und sichert euch eine Férderung.
www.sparkasse-hannover.de/sportfonds

($%
, Sparkassen-

Sportfonds Hannover

Weil's um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Hannover




Tennis
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Neuigkeiten aus der Tennissparte:

Auch wenn es ohne Hergen sehr schwer-
fallt, es muss weitergehen und so sind
wir sehr froh, dass wir so schnell mit un-
serem neuen Cheftrainer, Herr Max Voss,
eine Vereinbarung tber eine Zusammen-
arbeit schlieBen konnten.

Hier ein paar Worte von unserem neuen
Cheftrainer:

,Einige von Euch habe ich in den letzten
Wochen schon personlich kennen gelernt.
Gerne maéchte ich mich nun bei Euch allen
vorstellen. Mein Name ist Max Voss.

Mit grofer Freude kann ich Euch mitteilen,
dass wir, wie bereits auch im Dezember,
den Trainingsbetrieb des TB Stocken ab
2025 verantworten werden.

Das bedeutet konkret, dass es mit dem
Training des TB Stocken weitergeht, bei
den Trainern Michael und Dominik. In der
Wintersaison bleiben die Konditionen/
Kosten dabei unverdndert.

Ich freue mich sehr auf das neue Jahr
und viele tolle Ballwechsel mit Euch!“

Max steht mit den Trainingsgruppen
Uber WhatsApp im aktiven Austausch.
Bei Fragen konnen sich alle gerne an lhn
selbst oder den Vorstand der Tennis-
sparte wenden.

Wir, als Tennissparte, freuen uns, eine
gute Losung fir den Sport und Verein
gefunden zu haben. Tennistraining Inter-

essierte konnen sich gerne bei Max Voss
unter der Tel.-Nr.: 01557-4747010 melden.
Aktuell sind 10 Trainingsgruppen im
Betrieb.

Punktspielbetrieb

Fir den Winter haben wir dieses Jahr
zwei Mannschaften gemeldet Zum einen
wieder unsere Herrenmannschaft und
zum Anderen unsere Herren 30.

Mit Redaktionsschluss hatte unsere
Herren 30 Mannschaft noch ein Spiel

zu bestreiten. Und trotz der schwieri-
gen Umstande, durch den tragischen
Verlust unseres langjahrigen Trainer und
Freund Hergen, haben alle Spieler aktiv
die Punktspiele in Anspruch genommen.
Vielen Dank an alle Spieler, die sich
bereit erklart haben, die Punktspiele

zu bestreiten. Im Frihjahr folgt dann
der abschlieBende Bericht zum Winter-
punktspieljahr.

Eric Schewitz, Pressewart

Korbball

Saisonhalbzeit beim Korbball

Jetzt beginnt in allen Spielklassen die
Ruckrunde.

In den Jugendteams haben wir in fast
allen Altersklassen Teams am Start.

In den Altersklassen 8/9, 10/11 und 12/13
fUhren wir mit unseren ersten Mann-
schaften die Tabellen auf Platz 1 an.

Die zweiten Mannschaften zeigen viel
Einsatz und werden zum groBen Teil
von jlingeren Spielerinnen unterstitzt,
die so schon einmal Spielerfahrung mit
erfahreneren Spielerinnen sammeln
konnen.

Nur in der jingsten Altersklasse werden
keine Landesmeisterschaften ausge-
spielt. Aber flr die anderen Teams ist
das Ziel daher die Qualifikation zur
Landesmeisterschaft (LM), was bei dem
Team 10/11 besonders ist, da wir unse-
ren Landesmeistertitel aus dem letzten
Jahr verteidigen mochten.

Und unser Team 12/13 wiirde gerne bei
der nachsten Landesmeisterschaft auch
einmal um den Titel mitspielen.

In der Altersklasse 14/15 ist die Leis-
tungsdichte sehr eng. Unsere Teams
liegen auf Platz 2 und 4. Wir driicken
weiter die Daumen.

Und in der Altersklasse 16/17 spielen
vorrangig juingere Spielerinnen, die sich
bislang aber gut geschlagen haben.

Das letzte Training vor den Weihnachts-
ferien fand diesmal mit Eltern und
Geschwistern statt. Wir waren von der
hohen Beteiligung der Elternschaft sehr
begeistert!

Alle haben sich im Korbwurf gelibt und
einige haben sich sogar getraut, richtige
Korbballspiele gegen die eigenen Kinder
zu machen.

Dabei waren durchaus einige Talente
auszumachen!

Save the dates:
Landesmeisterschaften (LM)

AK 14/15 am 22./23. Mérz,

AK12/13 und 16/17 am 29./30. Marz
und AK 10/11 und U30 am 26./27. April

Eva Bode



Abzeichen

Sportabzeichen 2024
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Zu allererst ein grof3es Dankeschén

an Wilhelm , Peter” Lawischus fiir seine
langjdhrige engagierte Arbeit als
Stiitzpunktleiter Sportabzeichen des
Stadtsportbundes Hannover in Stocken.
Ebenfalls danken wir Heidi Lawischus
fiir ihre Mitarbeit und Unterstiitzung.
Beide haben mehr als 20 Jahren lang
Sportler jeden Alters fachkundig
unterstiitzt und motiviert. Es ist sehr
schon, dass Wilhelm auch in Zukunft
als Priifer zur Verfiigung steht.

Der Vorstand
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Im vergangenen Jahr hatten wir 66
Teilnehmer*Innen, davon 17 Erwachsene
und 49 Jugendliche vom TB Stocken.

Erwachsene
Bronze: Noack, Gudrun (1)

Silber: Agsten, Ella (3), Heinz, Andrej (2),
Kobs, Brigitte (5), Krumradt, Anette (3),
Pape, Heiko (11), Scheer, Michael (20)

Gold: John, Carola (3), Kaltofen,
Eckhart (40), Lawischus, Wilhelm (46),
Noack, Uwe (8), Passuth, Reinhard (12),
Riekeberg, Klaus (11), Rinne, Ernst (34),
Schramm, Andrea (20), Schwalm,
Werner (50), Steffen, Peter (18)

Jugendliche
Bronze: Berger, Katharina (5),

Amponsah, Dorcas (7), Ebersbach,
Miko (3), Gunnewegh, Talina (1),

Graf, Klara (3), Kohn, Liam Joris (1),
Mohammad, Sosan (1), Olf, Greta (1),
Rehfeld, Marlies (2), Schmidt Kunter,
Alma (1), Schneider, Annie (1), Von
der Born, Lea (1), Von der Born,
Matthis (1)

Silber: Burfien, Juna (1), Cobankara,

Elif (4), Ebersbach, Jannis (3), Gunnewegh,
Joline (1), Kala, Shonah (1), Karvacka,
Daniel (5), Kleemann, Louisa (2), Kolb,
lan (3), Koniezke, Mona Fatima (1), Kluge,
Paulina (1), Leimbach, Philias (1), Meyer,
Jarne (2), Mitschke, Paula (1), Piehler,
Elias (4), Pfullmann, Martin (1), Siebert,
Florian (5), Starke, Anton (2), Trieglaff,
Alva (1), Wallner, Mateo (1), Wallner,
Noah (1), Weber, Philippa (2)

Gold: Arslan, Zeyneb (1), Bottcher,
Chiara (5), Braeker, Julika (3), Brunotte,
Fenja (5), Brunotte, Jarne (6), Dagdas,
Ela (1), Graf, Anna (9), Haas, Pauline
Anouk (8), Hopner, Eduard (3),

Abzeichen

Owczarek, Marta (2), Piehler, Simon

(6), Riemer, Amelie (1), Riemer, Leonie
Noelia (1), Severin, Johanna (1), Trieglaff,
Bengt (1), Trieglaff, Rufus (1), Tunaj,
Lorena (3), Wilke, Klarissa (5)

Herzlichen Gliickwunsch.

Besonders mochten wir Werner
Schwalm zu seinem 50. Abzeichen
in Gold begluckwinschen.

Gudrun, Uwe, Rainer und Werner
vielen Dank fur eure Unterstutzung.

Ab 2025 wird es eine Veranderung
geben. Uwe Noack ist dann fur den
Stutzpunkt Stocken verantwortlich. Ich,
Wilhelm Lawischus, habe zum 31.12.2024
mein Amt nach uber 20 Jahren als
Verantwortlicher beim Stadtsportbund
abgegeben. Werde aber weiterhin als
Prufer zur Verfligung stehen.

Herrenhauser Markt 1, 30419 Hannover

|

Fur das kommende Jahr ist Uwe
(Tel.-Nr.: 75 89 19) fiur die Termine
Leichtathletik und Schwimmen
im RSV Bad zustandig.

Auf ein Wiedersehen freut sich
die Prufer-Gemeinschaft

Wilhelm Lawischus
und Uwe Noack

Safiya Meurali
Facharztin fur &yndkobgie/Geburtshife

FRAVENARZ TPRAXIS
HERRENHAUSEN

Telefon: 0511—795 709



Der schneliste Weg
zum Wohnfuhlen
fuhrt zu uns!

Moderne, komfortable
Wohnungen in guter Lage

mit giinstigen Mieten,

ein umfangreiches
Serviceangebot — und eine
funktionierende Gemeinschaft
zum Wonhl unserer Mitglieder.
Einfach zum Wohnfiihlen!

Schnell mal schauen, was wir
Ihnen zu bieten haben? Einfach mit
Ihrem Smartphone abscannen und
auf unserer Internetseite surfen ...

Ox10
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Wohnungs-
Genossenschaft
Herrenhausen

Konigsworther Platz - 30167 Hannover - Tel. 0511 97196-0

Abzeichen

Bild: P. Steffen

Tolle Leistung! Prima Vorbild fur Jung und Alt! Auf der
Weihnachtsfeier vom ,Jedermannsport” des Turnerbundes
Stocken erhielten Werner Schwalm (links) und Dr. Eckhart
Kaltofen (rechts) ihre Urkunden Uber die erfolgreiche Abnahme
des goldenen Sportabzeichens. Die Urkunden wurden Uber-
reicht von Wilhelm Lawischus (Mitte) vom Team der Prifer-
gemeinschaft.

Das Deutsche Sportabzeichen ist nach dem Ordensgesetz als
Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland anerkannt.

Das Besondere an dieser Ehrung waren zwei Jubilaen.
Werner Schwalm konnte sich tber sein 50. Sportabzeichen

und Eckart Kaltofen uber sein 40. Sportabzeichen freuen.

Peter Steffen




Preisliste Sportcenter 30

Spielen nur mit Reservierung!.
Wintersaison 2024/25: 01.10.2024 bis zum 30.04.2025

Online-Buchungsservice: BOOKANDPLAY
(iber www.thb-stoecken.de)

TENNIS / letzte Buchung 21 Uhr / Spieleinheit 60 Minuten

Einzelbuchung Abo-Preis Vielspielkarten
pro Platz 11er / 23er / 35er Karte
Mo - Fr
8-17 Uhr 14 € 19€ 400€ | 550€ | 140 /280 / 420€ | 190 /380 /570 €
17 - 22 Uhr 20 € 25 € 600€ | 700€ | 200/ 400 / 600 € | 250 / 500 / 750 €
Sa +So
8 - 22 Uhr 14 € 19€ 400€ | 550€ | 140/ 280/ 420€ | 190 / 380 / 570 €
PICKLEBALL / Spieleinheit 60 Minuten
Sa Einzelbuchung pro Platz Einzelbuchung pro Platz
in der Halle outdoor
8 -22 Uhr 8 € ‘ 10 € 5€ ‘ 10 €
SQUASH / letzte Buchung 21:30 Uhr / Spieleinheit 45 Minuten
Mo - So Einzelbuchung Vielspielkarten
pro Platz 11er [ 23er / 35er Karte
8-22 Uhr 12€ ‘ 14 € 120 / 240 / 360 € ‘ 140 / 280 / 420 €

BADMINTON / letzte Buchung 21 Uhr / Spieleinheit 60 Minuten

Mo - So Einzelbuchung Vielspielkarten
pro Platz 11er / 23er / 35er Karte
8-22 Uhr 12€ 14 € 120 / 240 [ 360 € | 140 [ 280 / 420 €
Preise fiir Vereinsmitglieder Sportcenter TB Stocken

Eichsfelder Str. 26 - 30419 Hannover

l:l Preise fiir andere Benutzer Tel. 0511 -79 52 20
www.thb-stoecken.de

Bei einer Bezahlung per PayPal berechnen info@tb-stoecken.de

wir pro Buchung 1€ Gebiihr

IHR Ansprechpartner in Wir beraten Sie gerne bei
Sachen ELEKTROTECHNIK allen Fragen in den Bereichen
Dachne / + KNX - Technik
k + Lichttechnik
ZIp)nef + Antennenanlagenbau

Jobstweg 16 + Sprech- und
30419 Hannover Uberwachungsanlagen
Tel. (05 11)2 71 71 -30 + DGUV 3 Messungen
Fax(0511)2 71 71 -40 + sowie in allen anderen

www.daehne-zipsner.de Fragen um Elektrik im Haus

Mitglied im Férderkreis

T I qutes Sehen bein Sport
Brillen - Kontaktlinsen

o P

w

Optik Biester - Moosbergstralle 1 - 30419 Hannover
Tel.: 0511 /7949 30 - Fax 0511 /794942
Email: optik-biester@t-online.de

MdTB

DIRK KEMPER

Physiotherapie

MoosbergstraBe 4 - D-30419 Hannover - Tel.: 0511 - 79588




Ansprechpartner:innen

Geschaftsfiihrender Vorstand

Vorsitzende

Alexandra Oetzmann
0511 -2714836
vorsitz@tb-stoecken.de

Stellv. Vorsitzender/in

Klaus Riekeberg

0151 - 6142 4479

Platzpflege, Gebdudeinstandhaltung
vorsitz21@tbh-stoecken.de

Grit Hofers

0176 — 641370 74

Sportwartin, Sportcenter, Clubhaus
sportwartsamt@tb-stoecken.de

Stefan Saupe

0151 -1976 07 55

Bus, Digitalisierung, social media
vorsitz22@tb-stoecken.de

Erweiterter Vorstand

Stellv. Schatzmeister
Jiirgen Beckmann
0162 - 6735615

Stellv. Schriftfiihrerin
Carola John

Kindersportwartin

Nina Bottcher

0511 -76 36 39 88
kindersportwartamt@tb-stoecken.de

Sozialwartin

Ingrid Diering

051 =79 4771
sozialwartamt@tb-stoecken.de

Gesundheitssportwartin
Christina Stellfeld-Koch
0511 -79 52 20

Schatzmeister

Uwe Gentz

0172 -5235863
schatzmeisteramt@tb-stoecken.de

Schriftfiihrerin

Sylvia Gellert

0511 -752593
schriftfuehreramt@tb-stoecken.de

Pressesprecherin
Heike Mausund
0511 - 62 88 33
pressesprecheramt
@tb-stoecken.de

Spartenleiter:innen

Frauen-Fitness
Gesa Lingner
0511 -768078 4
frauenfitness
@tb-stoecken.de

Leichtathletik Wandern

Gudrun Noack Giinther Lovermann

0511 -7589 19 0511 - 66 82 95
leichtathlethik wandern@tb-stoecken.de
@tb-stoecken.de

Handball

Stephanie RoB

0511 =27 12141
handball@tb-stoecken.de

Jedermannsport
Heiko Pape
0511 -79 4871

Reinhardt Passuth
0511 -7590 452
jedermannsport
@tb-stoecken.de

Kinderturnen

Nina Bottcher

0511 -76 36 39 88
kindersportwartamt
@tb-stoecken.de

Korbball

Andreas Schonfeld

0511 -397 08 75
korbball@tb-stoecken.de

Lauftreff

Roland Biiltemann
0511-2831200
lauftreff@tb-stoecken.de

Weitere
Pickleball Ansprechpartner:innen
Marvin Drong
tb-marvin@gmx.de Badminton

Bernd Walter

0157 =79 66 54 27
badminton@tb-stoecken.de

Schwimmen

und Wasserball
Ilario Kosoburd
info@tbs-
schwimmsport.de

Squash

Karsten Muhlert

0160 — 92126 46 4

(bitte nur Textnachrichten)
squash@tb-stoecken.de

Tennis

Kirsten Eberstein
0511-800929 M
tennis@tb-stoecken.de

Volleyball
Stefan Saupe
0151-19 76 07 55
volleyball
@tb-stoecken.de
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Wir freuen uns tUber zahlreiche Artikel und Fotos

an tb-nachrichten@tb-stoecken.de

Wintervergniigen

Impressionen
vom Wintervergniigen

Vielen Dank
an das Helfer:innen-Team!

Wir freuen uns auf ein weiteres |
Wintervergniigen in 2025!
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Termine
Arbeitseinsatze
2025

Wir freuen uns, wenn
lhr uns auch in diesem
Jahr bei den Arbeiten
auf unserem Gelande
unterstitzt. Die Termi-
ne erfahrt lhr rechtzeitig
uber Eure Gruppen oder
unseren WhatsApp-Info-
Kanal.

Wir freuen uns auf Euch!




