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AUF EIN WORT

dung ihre Turnkleidung mit dem
damaligen TB-Logo prasentie-
ren. Das verdeutlicht, dass der
Turnerbund seit 125 Jahren ein
fester Bestandteil des sozialen «
Lebens in Stécken und den
umliegenden Stadtteilen ist. Im 8
TB Sport zu treiben ist quasi
eine Selbstverstandlichkeit, und
auch heute sehen wir beispiels-

weise Kinder

Verein mit ihrer Vereinskleidung

Wir feiern 125 Jahre bewegte Geschichte

Genau genommen sind es mittlerweile ein
bisschen mehr als 125 Jahre Vereins-
geschichte, die wir in diesem Jahr feiern,
denn am 25.3.1896 wurde der Turner-
bund Stécken gegriindet. Damit ist unser
Verein Ubrigens gut zwei Wochen élter als
ein gewisser FuRballverein in Hannover.

Begonnen hatte es mit achtzehn
Mitgliedern. Diese Zahl wurde in den
Hochzeiten des Turnerbunds deutlich
mehr als verhundertfacht. Als der Verein
90 Jahre alt wurde, zéhlte man sage und
schreibe 2.330 Mitglieder. Mittlerweile hat
sich die Anzahl in etwa halbiert und
trotzdem zahlen wir zu den 2zwanzig
groBten  Vereinen Hannovers. Zum
1.1.2021 konnten wir 1.150 Mitglieder an
den Landessportbund melden.

Ein Bild aus den dreilRiger Jahren des
vorigen Jahrhunderts - aufgenommen bei
einem Badeausflug der Familie Ehlers
(aus der unser stellvertretender
Vorsitzender Klaus Riekeberg stammt) -
zeigt  sinnbildlich die Rolle des
Turnerbunds. Man sieht namlich, dass
drei der Ausfliigler statt einer Badeklei-

aus unserem

zur Schule fahren. Die Gemein- [ :

schaft, die wir in unserem [§

Verein erfahren, ist unseren {§i#

Mitgliedern wichtig und wird
auch nach auRen gezeigt. Das §

gilt von 1896

sicherlich noch ganz, ganz viele

weitere Jahre!

bis heute und
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AUF EIN WORT

Der Turnerbund ist seit ein und einem viertel Jahrhundert fest in unserem Quartier
verwurzelt. Das sehen wir auch in diesen besonderen Zeiten: Wir haben zwar wegen der
Pandemie nur wenig Neueintritte zu verzeichnen, aber die Austritte sind in einem ganz
normalen Ausmal geblieben. Die Mitglieder fiihlen sich ihrem Verein verbunden und
wissen, was sie an ihm haben.

In der nachsten Ausgabe erfahrt |hr dann ein bisschen mehr uber unsere
Vereinsgeschichte.

Die Jubildumsfeierlichkeiten werden trotz der Pandemie nicht ausfallen, sondern
allerhéchstens aufgeschoben. Am 18. Juni werden wir nach dem heutigen Stand der
Planung mit einem Festakt mit geladenen Gasten beginnen. Das Familienfest, die Party
und der Friihschoppen mussten wir aber zunachst einmal verschieben und hoffen, dass
wir vielleicht im Frihherbst unbeschwert weiter feiern kénnen.

In diesem Sinne wiinsche ich uns ein schénes Jubilaumsjahr!

Alexandra Oetzmann

MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2021

Protokoll der Mitgliederversammlung vom 19. Marz 2021

Beginn: 19:00 Uhr Ende: 20.45 Uhr
Anwesende: Gemal Anwesenheitsliste (54 Mitglieder)

1. BegriiBung, Feststellung der Beschlussfihigkeit und Genehmigung der
Tagesordnung
Alexandra Oetzmann begrift die Anwesenden und stellt die ordnungsgemaRe
Ladung und Beschlussfahigkeit fest.
Die Tagesordnung wird von der Versammlung genehmigt.

2. Genehmigung des Protokolls i(iber die Mitgliederversammlung vom
4. September 2020 (verdffentlicht in den TB Nachrichten 3/2020)
Es gibt keine Einwande. Damit ist das Protokoll genehmigt.

3. Wahl der Versammlungsleitung
Frank Janda wird ohne Gegenstimmen und Enthaltungen zum Versammlungsleiter
gewahlt und dbernimmt die Leitung der Versammlung.

4. Berichte der Vorstandsmitglieder mit Aussprache
Alexandra Oetzmann berichtet Uber das vergangene Jahr mit COVID-19.
Der Bericht umfasste folgende Punkte: normale Vereinsaustritte, wenige
Neueintritte, Hygienekonzepte, bemalte Korbballwand, Weihnachts-
keks-Aktion, kostenloses Familiensportangebot fiir Mitglieder, erarbeitetes
Konzept fur FSJ-ler, Planung fir die Jubildumsfeier.
Alexandra Oetzmann bedankt sich bei allen fleiBigen Helfern.

weiter ndchste Seite



MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2021

Die Frage nach der Zahl der Austritte beantwortet Alexandra Oetzmann mit rund
hundert. Aus der Versammlung wird die Bitte geduRert, auf der
Homepage aktuell darlber informiert zu werden, wie bzw. wann der Sport zu Corona-
Zeiten weitergeht.

Klaus Riekeberg berichtet Uber die Instandsetzung des Clubhauses (Decke wurde
neu installiert, Schaffung von Lagerrdumen in der ehemaligen Wohnung) und den
Zustand des B-Platzes sowie des restlichen Gelandes (Garagentore schlielen nicht
durch das Wurzelwachstum der Badume, aufgestellte Schilder auf dem Platz werden
massiv ignoriert, Rasenplatze wurden neu gemacht, Anschaffung eines Strieglers zur
Pflege des Rasens, Arbeitseinsatz der Mitglieder — Heckenschnitt, Einbruchsversuch
durch das Oberlicht des Kopierraums).

Zukunftig stehen folgende Reparaturen an und in der Halle an: Doppelstegplatten an
der Fassade sind marode, Lampenerneuerung.

Es gibt keine Nachfragen an Klaus Riekeberg.

Frank Janda dankt Grit Hofers und Klaus Riekeberg fiir die grofartige und
umfangreiche Arbeit hinsichtlich des Clubhauses.

5. Bericht des Schatzmeisters iiber den Kassenbericht 2020 mit Aussprache
Die Schatzmeister Uwe Gentz prasentiert eine Kurzfassung des Kassenberichts.
Der ausfuhrliche Kassenbericht lag in der Geschéftsstelle aus. Das
Gesamtergebnis weist einen Uberschuss von 42.135,35 € aus.
Anmerkungen wurden gemacht und beantwortet.

6. Bericht liber die Priifung des Kassenberichtes 2020 und Entlastung des
geschiftsfiihrenden Vorstands
Waltraut Koch und Rosie Rohowski haben die Kassenprifung fir das Jahr 2020
durchgefiihrt. Die Kassenpriferin Rosie Rohowski berichtet von der Prifung des
Kassenberichts und der Feststellung der ordnungsgemaflen Fiihrung der Kasse.
Sie schlagt die Entlastung des geschaftsfiihrenden Vorstandes vor. Mit einer
Enthaltung, einer Abwesenheit und keiner Gegenstimme wird die Entlastung von der
Versammlung erteilt.

7. Wahlen gemaR der §§ 9 und 10 sowie 12 der Satzung
Fir den geschéaftsfiihrenden Vorstand werden folgende Personen fiir zwei Jahre
gewahlt und nehmen die Wahl an:
Schatzmeister: Uwe Gentz (0 Gegenstimmen, 0 Enthaltungen)
Das Amt des dritten stellvertretenden Vorsitzenden bleibt vorerst unbesetzt.

Fir den erweiterten Vorstand werden folgende Personen fir zwei Jahre gewahlt und
nehmen die Wahl an:

Gesundheitssportwartin: Dr. Stefanie Monkeberg (0 Gegenstimmen, 0 Enthaltungen)
Pressesprecherin: Heike Mausund (0 Gegenstimmen, 0 Enthaltungen)

Das Amt des stellvertretenden Schatzmeisters bleibt unbesetzt.

Frank Janda stellt die Spartenleitungen vor. Die Spartenleiter werden einstimmig von
der Versammlung bestatigt.
Fur die Wahl der Kassenprufer fir das Jahr 2021 stellen sich Rosie Rohowski und
Waltraut Koch zur Verfiigung. Sie werden en bloc (0 Gegenstimmen, 1 Enthaltung)
gewahlt und nehmen die Wahl an. Als Stellvertreter wird Sebastian Lambach
(0 Gegenstimmen, 1 Enthaltung) gewahlt und nimmt die Wahl an.

weiter Seite 7




MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2021

10.

1.

12.

13.

Antrage
Es liegen keine Antrage vor.

Haushalt 2021

Der Schatzmeister Uwe Gentz stellt den Haushaltsplan vor. Es wird damit gerechnet,
dass das Jahr 2021 ein schwieriges Jahr wird.

Ein grofies Projekt wird der Anbau an die Sporthalle i.H. von ca. 17.435,00 €.

Ein Teil des Uberschusses i.H. von 15.000,00 € wird fir T-Shirts als Dankeschon fir
die Mitglieder verwendet werden.

Der geplante Haushalt wird ohne Gegenstimmen und mit drei Enthaltungen
verabschiedet.

Ehrungen 2021 (siehe auch Seite 7)

25 Jahre Mitgliedschaft: Stefanie Monkeberg und Andreas Schonfeld
40 Jahre Mitgliedschaft: Heide Klingebiel und Heinz Klingebiel

50 Jahre Mitgliedschaft: Ingrid Rasper

70 Jahre Mitgliedschaft: Barbel Kleineidam

TB Ehrennadel Silber (fiir mehr als 10 Jahre im Ehrenamt oder besonderen Einsatz):

Daniel Géschka, llario Kosoburd, Stefanie Ménkeberg, Sabine Klinger,
Rudolf Wilbrand

TB Ehrennadel Gold (fiir mehr als 15 Jahre im Ehrenamt oder besonderen Einsatz):
Birgit Gunkel

Mit einem Prasent fiir besonderen Einsatz wurden bedacht:

Eva Bode, Melanie Kaufmann und Friedel Kohne.
(Anmerkung: Weitere zu Ehrende haben sich fiir eine Ehrung innerhalb ihrer Sparten
entschieden.)

Vorhaben und Veranstaltungen im Jahr 2021

Aufgrund der Corona-Pandemie kdnnen weit weniger Veranstaltungen als zunachst
geplant stattfinden.

Der Festakt zur Jubilaumsfeier findet in der Halle mit geladenen Gasten statt.

Das Familienfest, die Party am Abend und der Frihschoppen danach missen
verschoben werden.

Anfragen, Anregungen, Mitteilungen
Es gibt keine Anmerkungen.

Alexandra Oetzmann bedankt sich bei Frank Janda fir die Versammlungsleitung.
Alexandra Oetzmann verabschiedet die Anwesenden und bedankt sich fur die
Teilnahme und den guten Verlauf der Versammlung.

Ubersicht Spartenleitungen siehe Seite 25
Protokoll: Sylvia Gellert, Schriftfiihrerin




Die wahrend der Mitgliederversammlung 2021 Geehrten (von oben links nach rechts):
Birgit Gunkel, Eva Bode, Dr. Stefanie Monkeberg,

Béarbel Kleineidam, Rudolf Wilbrand, Daniel Géschka

Ingrid Rasper, Heide Klingebiel, llario Kosoburd,

Andreas Schoénfeld, Friedel Kéhne, Sabine Klinger




Der schnellste Weg
zum Wohnfuhlen
fuhrt zu uns!

Moderne, komfortable
Wohnungen in guter Lage

mit giinstigen Mieten,

ein umfangreiches
Serviceangebot — und eine
funktionierende Gemeinschaft
zum Wohl unserer Mitglieder.
Einfach zum Wohnfiihlen!

_wgh herrenhausen de

Schnell mal schauen, was wir
lhnen zu bieten haben? Einfach mit
lhrem Smartphone abscannen und
auf unserer Internetseite surfen ...

: Wohnun §-
!EI"'"-.EI WGH Genossenschaft
= Herrenhausen

Konigsworther Platz - 30167 Hannover - Tel. 0511 97196-0




/| KINDERTURNEN

N Ansprechpartnerin: Nina Béttcher, Tel.: 0511 - 763 639 88

Verstirkung im Kindersport / Kinderturnen gesucht
Helfer oder Ubungsleiter

Bewegung ist wichtig fir Kinder. Sie unterstitzt die korperliche, aber auch geistige
Entwicklung. Aber ohne uns Grof3e geht es nicht!

Der TB Stdcken sucht zur Verstarkung seines Ubungsleiterteams noch Menschen, die Lust
und Zeit haben, Kindern Spal} und Freude an der Bewegung zu vermitteln.

Eine Lizenz ist nicht nétig. Sie werden mit Rat und Tat unterstltzt und kénnen auch erst
einmal in die Ubungsstunden hineinschnuppern.

Fur freuen uns auch uber sportlich aktive Jugendliche (ab 14 Jahren), die Spal} daran
haben, sich regelmaRig mit Kindern zu bewegen.

Bei Interesse bitte bei Nina Bottcher (kindersportwart@tb-stoecken.de) oder
(Tel.: 0511 - 763 639 88) melden.

BESTATTUNGSINSTITUT
KLAUS ISENBARTH

Stockener Stralke 37 - 30419 Hannover
Telefon: 0511 - 79 52 04

Telefax: 0511 - 79 93 03

( Bad « Kiche « Heizung
Beratung » Planung « Ausfiihrung « Kundendienst

Muller

Immelmannstr. 10A
30419 Hannover

Fon 0511 79 27 26

Inhaber

Roux Sanitar & Heizung Fax 0511759099 [E]M[E]
info@jan-roux.de r:‘-:aﬁ
Meisterbetrieb seit 1971 www.jan-roux.de [l




[ﬂ DER HAUSMEISTER INFORMIERT

Ansprechpartner: Klaus Riekeberg

Bericht vom Hausmeister

Viele wissen in diesen Zeiten nichts mit sich anzufangen; wir schon.

Am 22.02.2021 haben wir mit vereinten Kraften und einem Gartenbauer unsere Hecke zur
Eichsfelder StralRe geschnitten und entmdillt. GroRerer Astschnitt, auch liegen gebliebener
vom letzten Herbst, wurde
zeitgleich mit  einem
% Schredder  zu Mulch
verarbeitet. Neben
haufenweise Schnaps-
und Bierflaschen waren
noch eine komplette
McDonalds-Mahlzeit,
Arbeitsschuhe und -jacke
sowie ein Beauty Case als
Beigabe in der Hecke zu
erwahnen.

Mittlerweile liegt schon
wieder einiges als
.,Nachschub“ in der Hecke.
Es ist uns, in diesem Fall
Heiko Pape und mir, sogar

gelungen, die beiden
Garagentore auf dem Parkplatz wieder — j

schlieBbar zu machen. Gut, wir mussten mit
dem Bohrhammer diversen Beton weg
stemmen, dann die Pfosten mit Spanngurten
etwas bewegen und Schraubverbindungen neu |
justieren. Aber nach zwei Tagen war es @
geschafft. Man muss die Tore nicht mehr §
zutreten. Sehen wir mal, wie lange es dauert,
bis die Wurzeln der beiden nebenan stehenden
Baume unser Werk wieder zu Nichte machen.
Allerdings hat ein unbekannter Dilettant nach
unserer Reparatur erfolglos versucht, in die
Garage mit den Gartengeraten einzubrechen
und hat dabei die Einfassung des Zylinder- §
schlosses beschadigt. Wir haben auch das
repariert, nachdem wir den Einbruchsversuch :
der Polizei gemeldet hatten. Durch die vielen
vandalischen Aktivitaten auf dem Sportplatz seit
dem letzten Jahr sind wir schon ,standiger
Gast" dort.

Im Erdgeschoss unseres Clubhauses sind wir
weiterhin am Renovieren der einzelnen Raume
sowie auch der Kiichengeréte.

weiter ndchste Seite
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Unser Gerust ist auch eingetroffen, so dass wir nun keines mehr leihen missen, wenn
immer mal wieder eine die Beleuchtung im Sportcenter ihren Geist aufgibt. Die kdnnen wir
nun elgenstandlg ersetzen und es spart damit auf Dauer auch Geld.
o . /. Die erste Mahd wurde
¥ nach vorheriger Striege-
| lung des  A-Platzes
getatigt. Mit dem Diingen
mussten wir noch warten,
da die Temperaturen noch
zu niedrig waren.
Mit Rainer Wichtrey hat
sich auch ein neuer Platz-
wart gefunden. Er ist zwar
als IT-Experte im
Ruhestand etwas
artfremd, aber das wird
schon werden.
=~ Wir haben ja auch noch
" etwas GroReres vor und
- sind auch schon ernsthaft
m Planen: einen Ersatz
ur die dahin gammelnden
Container und Garagen
Jauf  dem Sportplatz.
Solche BaumafRnahmen
. sind bezuschussungs-
~— - fahig, aber...... und da
| konnte ich  ungehalten
werden:

Der Rat der Stadt Hannover hat beschlossen, 1,5 Millionen Euro Zuschiisse in ein
sogenanntes Familiensportzentrum eines grofen Sportvereins in einer Nobelgegend zu
stecken, statt Bader zu sanieren, damit Kinder schwimmen lernen kénnen. Derselbe Rat
hat Wochen zuvor den Topf fir den Sportstattenbau, also die Zuschisse fiir Bau- und
Sanierungsmafinahmen der in der Regel ehrenamtlich gefiihrten Sportvereine, fir ganz
Hannover auf € 19.000,-- fur das Jahr 2021 zusammengestrichen. Die Begriindung:
wahrend Corona sind Sportaktivitdten stark eingeschrankt bzw. ausgesetzt und es gibt
daher keinen Bedarf fir Bau- oder Sanierungsmaflnahmen. Das ist die Logik der
Ratsmehrheit aus Griinen, SPD und FDP. Besser nicht darliber nachdenken; alles
Banane!

Das musste mal raus!

Klaus Riekeberg

Safiya Maurali
sl Fochdrztin fir Gyndkobgie/Geburtshife

HERRENHAUSEN

Herrenhauser Markt 1, 3041 % Hannover
Telefon: 0511725 709

"i"“ FRAVENARZ TPRAXIS
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DER VORSTAND INFORMIERT

Ansprechpartner: TB - Geschaftsstelle Tel.: 0511 - 79 52 20

Lieber Turnerbund Stocken,

Du wirst heute 125 Jahre alt und dazu gratuliere ich Dir von Herzen. Ich benutze einfach
mal das unter Sportlern gangige "Du", und au3erdem kennen wir uns ja auch schon eine
geraume Zeit. 125 Jahre ist ein stattliches Alter und bei weitem nicht jeder (Verein) erreicht
diese Zahl. Wie viel hast Du in dieser Zeit erlebt? Von Aufbruch, Euphorie, sportlichen
Leistungen, Schwierigkeiten, Gemeinsinn, Verbundenheit bis hin zu Katastrophen. Genau
deswegen, an manchen Stellen muss man sagen trotzdem, gibt es Dich immer noch. Und
das finde ich wirklich hervorragend. 25 Jahre gehen wir nun schon einen gemeinsamen
Weg und ich gehe ihn sehr gern mit Dir. Ich habe dank und mit Dir auch schon sehr viele
schone Erlebnisse gehabt. Vielen Dank dafiir.

Du hattest immer sehr engagierte Mitgliederinnen und Mitglieder, aus denen heraus auch
immer tolle Vorstande, Trainerinnen und Trainer und sehr viele engagiert Helfende hervor
gegangen sind. Die haben dann zusammen auch immer gute Wege gefunden, Dich durch
die Zeiten zu lenken. Den vorherigen Vorstadnden und insbesondere dem aktuellen
Vorstand mdéchte ich dafir danken.

Behalte bitte auch in Zukunft Deine bunte Vielseitigkeit und die Verbundenheit aller Deiner
Mitglieder. Geniel3 die schénen Momente und kédmpfe wenn es Probleme gibt. Fir die
nachsten Jahre wiinsche ich Dir und Deinem Vorstand alles erdenklich Gute!

Dein Andreas Schénfeld

Notar - Rechtsanwalt Notar - Rechtsanwalt
Ralph Schréder Michael Wiechert
Erbrecht - Familienrecht Arbeitsrecht - Baurecht
Fachanwalt fiir Familienrecht und Fachanwalt fiir Arbeitsrecht und
Miet- und Wohnungseigentumsrecht Bau- und Architektenrecht

Rechtsanwalt Steuerberater

Kurt Renner B Dipl.-Kfm. Gerd Jonsky
Mietrecht Notar Rechisanwilte Steuerberater Steuerrecht
Versicherungsrecht Finanz- und Lohnbuchhaltung
Verkehrsrecht Jahresabschliisse
Fachanwalt fiir Miet- und Steuererkidrungen

Wohnungseigentumsrecht Ertrags- und Finanzplanung

Berliner Allee 13 -+ 30175 Hannover
Telefon: (05 11) 3 80 82-0 - Telefax: (05 11) 3 80 82-82
www.swrj.de
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—£/| FRAUEN -FITNESS

I Ansprechpartnerin: Birgit Gunkel, Tel.: 0511 - 79 50 99

Frauenausflug 2021

Leider hat die Leinenfabrik in Steinhude den wahrend unseres geplanten Ausfluges
Besichtigungstermin abgesagt. Und da wir coronabedingt leider auch noch nicht wissen,
ob wir im August Gberhaupt mit dem Bus fahren kdnnen und mit so einer groflen Gruppe
ins Restaurant diirfen, haben wir schweren Herzens beschlossen, den Termin ins néchste
Frihjahr zu verschieben. Den genauen Termin werden wir noch bekannt geben. Wir bitten
um Verstandnis. Bleibt gesund bis zum nachsten Wiedersehen,

Euer Orga-Team

MERKUR!EIAPOTHEKE S

LEDEBURG - LEINHAUSEN - VINNHORST - STOCKEN I ,H&FH?OVL‘?"V?{

- | - wINEREY
.-I
: %
[3.- Jsn LEDEBURG H LEINHAUSEN
3 ©Q Am Fuhrenkampe 104 Q) Stéckener Str. 54
. B 30419 Hannover 30419 Hannover
g = @ 0511/793605 @ 05117927 7
] —r— —
I o
i I

VINMNHORST

Q Schulenburger LandstraBe 2624
30419 Hannover

@ 0511/978 10490

STOCKEN

Q@ Eichsfelder Str. 97
30419 Hannover

@ 0511/97915 778

www.merkur-apotheke.eu
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X | HANDBALL

\
\ Ansprechpartner: Stephanie Rof3, Tel.: 0511 - 27 12 141

FSJ beim TB Stocken

Wir suchen Dich...
Du weilt noch nicht, was nach der Schule wird?
Dann komm zu uns und mach ein freiwilliges soziales Jahr beim TB Stdcken.
Was Dich bei uns erwartet:

+ eigenverantwortliche Tatigkeiten im sportlichen und organisatorischen Vereinsbetrieb wie
z.B. die Durchfihrung von AGs (hauptsachlich Handball) an den umliegenden
Grundschulen sowie Begleitung und Unterstiitzung der Trainer im Trainingsalltag

+ Planen und Durchfiihren von eigenen sportartiibergreifenden Projekten im Kinder- und
Jugendbereich

+ Betreuung durch Mitarbeiter*innen des TB Stoécken

+ viele Seminare und Fortbildungen; im Handballbereich sogar der Erwerb der
Trainer-C-Lizenz

+ ein Arbeitszeugnis, das Du spater fiir Bewerbungen nutzen kannst

Was wir von Dir erwarten:

+ Eigeninitiative

+ Teamfahigkeit

+ Zuverlassigkeit

+ Verantwortungsbewusstsein

+ Fihrerschein (mdglichst)

Hast Du Lust, bei uns mitzuarbeiten und neue Ideen zu verwirklichen?
Dann melde Dich bei uns. Zum 01.08.2021 haben wir eine Stelle zu vergeben.

Schick uns Deine Bewerbung per Email an: info@tb-stoecken.de
Wir freuen uns auf Dich!

Faarstudio Haova Akkus

Friseuvmeistevin

Damen- und 'Hemnévi.sew

Wir greuen uns aug Ohven Besuch

Altenauer Weg 22 (Ecke Goslarsche StraBe) @ 30419 Hannover @ Ruf: 0511-753329
Offnungszeiten: Di, Do und Fr 9 - 18 Unr @ Mi 9-17 Uhr @ Sa 8 - 12.30 Uhr
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TB - GESUNDHEITSSPORT

Ansprechpartnerin: Dr. Stefanie Monkeberg, Tel.:0511 - 271 70 29

°n-nv°

Gonn” Dir mal was Besonderes

Hallo, liebe Turnerbund-Mitglieder!

Wir hoffen, Ihr habt die Pandemie bisher ohne allzu grof’e Beeintrachtigungen gut
Uberstanden und freut Euch wie wir auch schon riesig darauf, wieder Sport im Turnerbund
zu machen.
Wir mochten
aufmerksam machen
auf ein besonderes
TB-Sportangebot,
von dem viele gehort
haben, aber vielleicht
doch nicht so genau
wissen, was es ist:
Reha-Sport.
Wir, Dr. Stefanie
Moénkeberg und
\ + Bernd Messer-
y . schmidt, DOSB-
| lizensierte  Ubungs-
! leiter flr den Reha-
Sport bei Wirbel-
saulenerkrankungen
und Osteoporose,
bieten an 4 Tagen in der Woche (s.u.) funktionales Muskeltraining in kleinen Gruppen bei
gezielter Anleitung an. Aber auch Gleichgewichtsiibungen zur Sturzvermeidung und kurze
theoretische Infos zu Problemen der Skelettmuskulatur sind durchaus Teil einer
Ubungsstunde.
In unseren Gruppen mobilisieren und kraftigen viele TB-Mitglieder, aber auch ebenso viele
Nichtmitglieder, die aufgrund einer arztlichen Verordnung bei uns sind, ihre Muskeln.
Gerade im fortgeschrittenen Alter ist es ja so wichtig, durch Krafttraining schleichenden
Muskelschwund zumindest aufzuhalten und einer mdglicherweise einsetzenden
Osteoporose Paroli zu bieten. GemaR dem Motto: Es ist nie zu spat und selten zu friih
laden wir Euch hiermit herzlich ein, doch mal beim Reha-Sport vorbeizuschauen und eine
Stunde mitzuturnen. Zum Wohle Eurer Gesundheit.

Unsere Ubungszeiten: Montags 11 - 12 Uhr, dienstags 17-18 Uhr, donnerstags 16 - 17 Uhr
und 17 - 18 Uhr.

Anmerkung: Fir die Teilnahme am Reha-Sport ohne arztliche Verordnung sind monatlich
€ 6,-- Zusatzbeitrag zu zahlen.

i K JL,_ R

15

Bis demnachst,
Steffi und Bernd




y HANDBALL

\
\ Ansprechpartner: Stephanie Rof3, Tel.: 0511 - 27 12 141

Handball im TB Stécken

Was soll ich berichten? Ich kann da nicht viel sagen, auf3er, dass Corona uns immer noch
keinen Trainingsbetrieb erlaubt. Die Verantwortlichen der HSG stehen in den
Startléchern... So wie die Verordnungen es zulassen, dann geht es wieder los, ab auf den
Platz und in die Halle.

Unsere Jugend haben wir aktuell in der HSG Herrenhausen + Stdcken begrift:

Liebe Jugendspielerinnen und Jugendspieler,
herzlich Willkoemmen in der HSG-Jugend. Wir freuen uns sehr
euch bei uns im Team zu begriBen.

Nun hoffen wir alle, dass der Trainingsbetrieb bald wieder
starten kann. Eure Trainerinnen und Trainer werden sich dazu
in Kiirze bei euch melden, um Gber die ersten gemeinsamen
Alktivititen, die die aktualle pandemische Situation erlaubt,
zu informieren.

Wir von der HSG méchten euch auch regelmiBig mit News und
Infos versorgen. Um nichts zu verpassen, schaut regeimaBig
auf unserer Homepage vorbei.

www.hsg-herrenhausen-stécken.de

Habt ibr noch Fragen?

Dann ruft doch eure Trainerinnen oder Trainer direkt an oder
Christoph, unseren Jugendwart, untar 0176 3499 7985,

Bis ganz bald und sportliche GriiBe, Eure

HSG HERRENHAUSEN + STOCKEN

wrs g henmenhausen-sidcken.de

HERREWSAUSEN = STOCKEN

Bis bald...Eure Stephanie Ro3
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> TENNIS

77 Ansprechpartnerin: Kirsten Eberstein, Tel.: 0511 - 81 39 95

Punktspiele 2021

Die Sommerpunktspiele stehen vor der Tur. Wir hoffen, nachdem die Winterpunktspiele
abgesagt wurden, dass im Sommer wie im letzten Jahr gespielt werden kann. Gemeldet
sind drei Mannschaften. Zwei Herren-Teams sowie eine B-Jugend Mannschaft.
Folgende Heimpunktspieltermine stehen zu Redaktionsschluss fest:

1.Herren:
13.06.2021 11:00 Uhr
11.07.2021 11:00 Uhr

2.Herren:
12.06.2021 12:00 Uhr
03.07.2021 12:00 Uhr

Wir wiinschen allen Punktspielern viel Spaf3 und Erfolg!

Tennis im Sommer

Die aktuellen Regeln erlauben zum jetzigen Zeitpunkt das Spielen von Einzeltennis.
Wir hoffen, dass mit den warmer werdenden Temperaturen und dem Fortschritt bei der
Impfkampagne in naherer Zukunft wieder ein relativ normaler Spiel- und Trainingsbetrieb
moglich ist. Sollte es zu gesetzlichen Anderungen kommen, werden wir diese sofort auf
allen moglichen Kanalen mitteilen.

Der Stand zurzeit ist, dass die Platze 3 und 4 bei Book and Play fiur Nicht-Mitglieder als
Buchung zur Verfiigung stehen. Vor allem wollen wir damit testen, wie gut wir damit die
Nicht-Mitglieder erreichen, weil das Book and Play System sich als sehr gutes System im
Winter bewiesen hat.

Eric Schewitz, Pressewart

Immobilien

Frank Wittke ... in Hannover und um zu

Makler awy Leidenschaft

Sie moéchten lhr Haus oder lhre Wohnung verkaufen?
Sie suchen ein Objekt zum Kauf?

e |hr Makler ,um die Ecke” im Harzer Viertel, berat sie gern.
e Kompetent, zuverlassig, seriés und diskret.

Frank Wittke
Fernruf: 0511/279 3349 e Mobil: 0178/ 167 52 79
Email: immo-fwittke @t-online.de
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- . DIE GESCHAFTSSTELLE INFORMIERT

‘ . Ansprechpartner: TB - Geschaftsstelle Tel.: 0511 - 79 52 20

T-Shirts fiir alle Vereinsmitglieder

Als Dank fir die Vereinstreue in diesen schwierigen Zeiten soll jedes Mitglied ein T-Shirt
erhalten. Die Mitgliederversammlung vom 19. Marz 2021 hat dieses mit dem Haushaltsplan
beschlossen.

Wir haben jetzt zu besonderen Konditionen ein hochwertiges T-Shirt (Gr. S — 2XL,
KindergréRRen bitte nachfragen) ausgesucht (S. 19, linkes Bild). Es besteht aus einer Kunst-
faser und entspricht unseren Vorstellungen eines hohen Tragekomforts. Vereinsfarben,
Text und Grafik sind beim Weben bereits vorhanden. Somit kann ein sonst Ublicher
Aufdruck nicht ausgewaschen werden. Dieses T-Shirt fallt sehr klein aus. Mdglichst
anschauen bzw. anprobieren.

Fur diejenigen, die Baumwollartikel bevorzugen, besteht auch eine Alternative aus der
vorhandenen TB-Kollektion (S. 19, rechtes Bild). Es kann unter drei Farben (weil3, griin,
schwarz) ausgewahlt werden (Gr. 122/128; 134/146; 152/164; S — 2XL).

Was ist nun zu tun:
1. T-Shirt aussuchen (ggf. Eltern fir ihre Kinder),
2.  GroRe festlegen (bei Baumwolle auch die Farbe),
3.  Bestellen unter Angabe des Namens und der getroffenen Auswahl
+ per E-Mail an die Geschéftsstelle
+ per Telefonat zu Geschaftszeiten der Geschaftsstelle
+ per personlichem Kontakt zur Spartenleitung
+ nach der Anprobe in der Geschéaftsstelle
weiter ndchste Seite

Seit 1896 - traditionelle Fleisch- und Wurstspezialitaten

FIeischerei Hebel

Bussilliatweg 12 - Hannover-Herrenhausen
0511-79 46 67

www.fleischerei-hebel.de
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Farbvarianten hier:
weil,

grun,

schwarz

Bei Interesse konnen vom 07. bis zum 19. Juni, Mo - Do und Sa 10 - 12 Uhr und Mo, Di,
Do, 16 - 18 Uhr Muster anprobiert werden. Bitte in der Geschaftsstelle (Sportcenter,
Eichsfelder Str. 26) melden.

Leider geht auch jede Aktion einmal zu Ende. Das Datum zum Bestellende haben wir auf
den 30. Juni 2021 festgesetzt. Danach eingehende Bestellungen kénnen nicht mehr
bertcksichtigt werden.

AnschlieBend wird der Auftrag an den Lieferanten gegeben, wir missen mit einer
Lieferzeit von mindestens 6 Wochen rechnen. Die Abholung erfolgt in der Geschéftsstelle.

Grit Hofers, Uwe Gentz

DIRK KEMPER

Physiotherapie \

Stockener Str. 157 - D-30419 Hannover - Tel.: 0511 - 795887

Krankengymnastik- manuelle Therapie-Fango, Massage- manuelle Lymphddrainage
-FuBreflexzonenmassage - Medical Flossing - Eisbehandlung, HeiBluft
- Faszienbehandlung - Bindegewebsmassage - Elektrotherapie - Hausbesuche
www.physiotherapie-kemper.de
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DIE GESCHAFTSSTELLE INFORMIERT

Ansprechpartner: TB - Geschaftsstelle Tel.: 0511 - 79 52 20

Kursangebote!

Trotz der schwierigen Rahmenbedingungen mdchten wir zwei Kurse anbieten!

U Wo: auf dem TB Sportplatz (Eichsfelder Str. 26), in Parzellen-Form (nach
dem jetzigen Kenntnisstand)

. Wann: 28. Mai — 2. Juli 2021 (6 Wochen), freitags

° Wieviel kostet der einzelne Kurs: fur Mitglieder 15,00 €
fur Nichtmitglieder 25,00 €

. Wer flihrt die Kurs durch: Trainerin Christiane Guttmann (A-Lizenz)
. Was wird angeboten:

Hula Hoop Kurs (17:00 -18:00 Uhr):
1. mitzubringen sind: viel Spal und einen eigenen Hula Hoop Reifen

2. wettergeeignete Kleidung tragen
3. fiir Anfanger & Fortgeschrittene jeden Alters gleichermafen

4. Ganzkoérper-Workout

Bodyforming Kurs (18:00 — 19:00 Uhr):
mitzubringen sind: viel Spal und eine Gymnastik- oder Isomatte
wettergeeignete Kleidung tragen

1
2
3. fiir Anfanger & Fortgeschrittene jeden Alters gleichermalen
4. Ganzkérper Cardio- & Kraft Workout

5

Hohe Fettverbrennung

Die Kurse finden bei jedem Wetter statt.
Die Anmeldung erfolgt in der Geschéaftsstelle telefonisch (0511/795220) zu den Birozeiten
oder per E-Mail (info@tb-stoecken.de).

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, nicht lange zégern!
Chance nutzen und Spaf haben!

Der TB Stdécken behalt sich vor den Kurs abzusagen, wenn eine Durchfihrung gemaf der
dann giltigen Corona-Verordnung nicht zulassig ist.
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f KORBBALL
Y

Ansprechpartner: Andreas Schonfeld, Tel.: 0511 - 397 08 75

Korbballjugend in der Pandemie
Die Corona-Pandemie hat uns leider weiter im Griff. Im letzten Jahr konnten wir nach dem
ersten Lockdown im Mai wieder mit dem Training drauRen auf dem Sportplatz beginnen.
Derzeit sind die Inzidenzwerte durch die Mutationen leider deutlich hdher als in der ,ersten
Welle* und wir missen uns weiter in Geduld Gben.
Vieles hat sich durch die Pandemie verandert. Man hat kaum noch Termine auerhalb der
Arbeit, so dass ich meinen Kalender nur noch selten benutze. Vor ein paar Tagen habe ich
aber meine Termine fiir die Trainer-C-Lizenz-Kurse eingetragen und fand dort den Eintrag
,Landesmeisterschaft fir die Altersklassse U 30 und die Altersklasse 10/11“ am letzten
Aprilwochenende 2021. Ja, das war unser Plan: Teilnahme an der Landesmeisterschaft
mit den ,Frauen Uber 30 und den Spielerinnen der Altersklasse 10/11. Alt und Jung
gemeinsam bei einer Landesmeisterschaft. Chancen fir eine Qualifizierung hatten wir
sicher gehabt. Hoffen wir nun, dass die Infektionslage einen Spielbetrieb in der nachsten
Saison ermdglicht!
Der Sport pausiert ja nicht nur in den Vereinen, sondern auch in Schulen. In 5. Klassen
wurden die Kinder aufgefordert ,Work in“-Videos anzusehen und mitzumachen. Aber das
wurde ein- oder zweimal gemacht und dann eben doch nicht mehr. Jetzt ist die Aufgabe
ein ,Bewegungstagebuch® zu flhren. Spaziergange, Spielplatzbesuche, Toben mit dem
Hund, Fahrradfahren oder Badmintonspielen wird dort notiert. Immerhin ein kleiner
Ansporn zur Bewegung. So wie viele Erwachsenen die ,10.000 Schritte“ am Tag ,voll be-
kommen* wollen, sollen die Kinder dort ihre Bewegungsleistungen notieren und bewerten.
Viele von uns haben wieder angefangen spazieren zu gehen oder fahren bei schénem
Wetter wieder mehr Fahrrad. Und in den Wintermonaten wurden Gesellschaftsspiele oder
Puzzle wieder entdeckt und alle waren vorrangig mit der Familie zusammen.
Ein Gesellschaftsspiel fur die Familie zum Thema Korbball gibt es bislang noch nicht.
Aber wir arbeiten daran! Dabei soll es nicht nur um Gliick, sondern auch um Wissen und
vor allem um Sport gehen. Lasst Euch lberraschen!
Geniellt das frihlingshafte Wetter und drickt die Daumen, dass wir bald wieder
gemeinsam Sport auf dem Sportplatz machen kénnen. Wir freuen uns auf Euch!

Eva Bode

IHR Ansprechparinerin  Wir beraten Sie gerne bei
Sachen ELEKTROTECHNIK  allen Fragen in den Bereichen
+ KNX - Technik
Dachne + Lichttechnik
Zipsher + Antennenanlagenbau
+ Sprech- und
s LI Uberwachungsanlagen
Tel. (05 11) 2 71 71 -30 + DGUV 3 Messungen
Fax (05 11) 2 71 71 -40 + sowie in allen anderen
il sl Fragen um Elektrik im Haus
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BADMINTONbeim B
TURNERBUND STOCKEN T
VON 1896 E. V. | STOCKEN

Tausch doch

Pantoffeln gegen
Sportschuhe,

Langewelle

Wo: beim TB Stocken

Eichsfelder Str. 26,Hannover Beitrag 17 € /mtl.

_ (Mitglieds- u.
Wann: dienstags 20-22 Uhr Spartenbeitrag)

Wir sind eine bunt gemischte Truppe, Teste uns |
die Verstarkung sucht.
Wir wollen wnseren Spaf Badminton
amv Badwmintow gerw 4 Wochen

mit Dr teilen. kostenlos testen

Wir freuen uns auf

Dich!
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OP T K Mitglied im Forderkreis

Guies Sthew beum Sport

Brillen + Kontaktlinsen

Optik Biester - Moosbergstralte 1 - 30419 Hannover
Tel.: 0511/7949 30 - Fax 0511/79 49 42

Email: optik-biester@t-online.de

MdTB
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@ BERICHT DER GESCHAFTSSTELLE

Liebe Vereinsmitglieder und Vereinsmitgliederinnen
wir freuen uns liber 8 neue Mitglieder seit Dezember 2020, besonders zu Corona-Zeiten.
Aus Datenschutzgriinden verzichten wir an dieser Stelle auf eine Auflistung der Namen.
Herzlichen Glickwunsch nachtraglich zur Hochzeit sagen wir

Aylin Narjes (geb. Taner) und ihrem Ehemann.

Mit Bedauern haben wir erfahren, dass unser langjahriges Mitglied Anneliese Rappe im
Alter von 92 Jahren am 7. Marz 2021 verstarb.

Wir werden ihrer gedenken und bitten um Trost fiir die Familien.

Der Vorstand

TB - VERANSTALTUNGSKALENDER

14. September 2020 Sportcenter Beginn Wintersaison 2020/2021
3. Mai 2021 Sportcenter Beginn Sommersaison 2021
18. Juni 2021 Festakt anlasslich des 125-jahrigen Vereinsjubildums des

Turnerbund Stocken (nur fir geladene Gaste wegen Corona).
Die geselligen Feierlichkeiten fur alle Mitglieder werden zu
einem spateren Termin nachgeholt. Info erfolgt zeitgerecht!

19. September Sportcenter Ende der Sommersaison
20. September Sportcenter Beginn Wintersaison 2021/2022

| WANDERN

rk Ansprechpartner: Glinter Lovermann, Tel.: 0511 - 66 82 95

Wichtiger Hinweis zum Wandern: Wir wandern immer am 1. Montag im Monat: Unsere
Ziele in 2021: 7. Juni Deister, 5. Juli Altwarmbuchener See, 2. August Bullerdieck,
6. September Wilfeler Biergarten, 4. Oktober Lindener Berg, 1. November Wurstessen,
6. Dezember Weihnachtsfeier

Weitere Auskiinfte bei Glinther Lovermann, Tel.: 0511 - 66 82 95
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ANSPRECHPARTNER IM TB - STOCKEN

Geschaftsfiihrender Vorstand:

Vorsitzende:: Alexandra Oetzmann 271 48 36 vorsitz@tb-stoecken.de
Stellv. Vorsitzender:  Klaus Riekeberg 7502 02 vorsitz21@tb-stoecken.de
(Platz, Clubhaus, Sportcenter)

Stellv. Vorsitzende: Grit Hofers 79 20 37 sportwartsamt@tb-stoecken.de
(Sportwartin)

Stv. Vorsitzender: Zz. vakant

Schatzmeister: Uwe Gentz 40 75 44 schatzmeisteramt@tb-stoecken.de
Stv. Schatzmeister Zz. vakant

Schriftfihrerin: Sylvia Gellert 752593 schrifttuehreramt@tb-stoecken.de

Erweiterter Vorstand:

Stellv. Schatzmeister/-in:Nicht besetzt
Stellv. Schriftfihrerin:  Friedeburg Schmidt 79 79 39
Kindersportwartin: Nina Béttcher 763 639 88

kindersportwartamt@tb-stoecken.de
sozialamtwart@tb-stoecken.de

info@tb-stoecken.de

Sozialwartin: Ingrid Diering 794771

Gesundheitssportwartin: Dr. Stefanie Ménkeberg 271 70 29
gesundheitssport@tb-stoecken.de

Pressesprecherin: Heike Mausund 62 88 33 pressesprecheramt@tb-stoecken.de

Spartenleiter:

Frauen-Fitness  Birgit Gunkel 79 50 99 frauenfitness@tb-stoecken.de
Handball: Stephanie Rol 27121 41 handball@tb-stoecken.de
Jedermannsport: Heiko Pape 794871 jedermannsport@tb-stoecken.de
Reinhard Passuth 759 04 52 jedermannsport@tb-stoecken.de
Korbball: Andreas Schonfeld 397 08 75 korbball@tb-stoecken.de
Lauftreff: Dr. Eckhart Kaltofen 7560 47 lauftreff@tb-stoecken.de
Leichtathletik: Gudrun Noack 758919 leichtathlethik@tb-stoecken.de
Schwimmen und
Wasserball: llario Kosoburd info@tbs-schwimmsport.de
Tanzsport: Daniel Géschka 979 17 11 tanzsport@tb-stoecken.de
Tennis: Kirsten Eberstein 800 92 911 tennis@tb-stoecken.de
Volleyball: Sebastian Lambach 0151 - 1960 4838 volleyball@tb-stoecken.de
(kommissarisch)
Wandern: Glnther Lovermann 66 82 95 wandern@tb-stoecken.de

Weitere Ansprechpartner:

Badminton
Hobby-FulRball

Bernd Walter
Manuel Hentrich

0157 - 796 654 27

badminton@tb-stoecken.de
hobby-fussball@tb-stoecken.de
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Sommersaison 2021
4. Mai bis 19. September 2021

SPORTCENTER TB STOCKEN J
N\

Nutzen Sie den Online-Buchungsservice
iiber unser Portal: www.th-stoecken.de

Informationen telefonisch unter 0511/79 52 20
Dienstag bis Donnerstag 10:00 — 12:00 Uhr; Montag 16:00 — 18:00 Uhr

Keine Spielmdéglichkeiten ohne Reservierung!

Preisliste

Tennis: (ette Buchung 21:00 Unr)

: Zehnerkarte
Mo - So E.!?f.f.'fwugé';ﬂg 10 x 60 min
10x bezahlen, 11x spielen
Mitglied Nichtmitglied Mitglied Nichtmitglied
08:00 - 22:00 10,00 € 12,00 € 100,00 € 120,00 €

Tennis Aschenplétze: (ette Buchung 19:00 Uhr)

Einzelbuchung Nichtmitglieder Zehnerkarte
Mo - So Pro PIgIzJGU min 4
10:00 — 20:00 15,00 € =
Fragen: 0511/79 52 20

Sg uash: (letzte Buchung 21:30 Uhr)

- Zehnerkarte
Mo - So E;’f‘::g’;fg;‘;:g 10 x 45 min
10x bezahlen, 11x spielen
Mitglied Nichtmitglied Mitglied Nichtmitglied
08:00-21:30 | 10,00 € 12,00 € 100,00 € 120,00 €
Badminton: (ette Buchung 21:00 Uhr)
" Zehnerkarte
Mo - So E;r:}zgllr:awug[:!:.rﬂg 10 x 60 min
o ' 10x bezahlen, 11x spielen
Mitglied Nichtmitglied Mitglied Nichtmitglied
08:00 -22:00 10,00 € 12,00 € 100,00 € 120,00 €

Tischtennis bitte in der Geschiftsstelle erfragen!

Sportcenter TB Sticken, Eichsfelder Str. 26, 30419 Hannover, Tel. 0511-78 52 20, www.tb-stoecken.de
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Wir bitten unsere Mitglieder,
bei ihren Einkdufen die Inserenten
der TB Nachrichten und unsere
Sponsoren zu beriicksichtigen.
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