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18] AUF EIN WORT

Und es geht immer weiter!

Ist das nicht schon? Wir kénnen aus sportlicher Sicht relativ unbeschwert den Sommer
genieen. Sportreiben ist drinnen wie drauflen ohne erschwerende Auflagen mdglich.
Geselliges Zusammensein vor und nach dem Training oder dem Wettkampf lassen uns
wieder erleben, dass Sport nun mal im Verein am schdnsten ist. So kann es weitergehen!
Und daher nutzt der erweiterte Vorstand diese gute Zeit und hoffentlich das schone Wetter,
um den Mitgliedern und Freunden des TB Stocken am 10. September ein tolles
Sommerfest zu bereiten. Eine Einladung dazu findet Ihr hier in diesem Heft. Die Sparten
unseres Vereins bieten wieder spannende Mitmach-Aktionen an. Selbstverstandlich wird
das leibliche Wohl auch nicht zu kurz kommen. Wir freuen uns auf einen schdnen
Sommertag mit Euch!

Unser Gelande wird auch entsprechend auf Vordermann gebracht, damit unsere Mitglieder
und Besucher sich wohl fiihlen und gute Bedingungen vorfinden. Zusatzlich zur Arbeit
unserer Kiimmerer Grit und Klaus sowie unseres Platzwarts Rainer gibt es freiwillige
Arbeitseinsatze, denn ein so groRer Platz kann nur mit Hilfe engagierter Mitglieder so gut
in Schuss gehalten werden. Vielen Dank an die vielen fleiBigen Helfer!!! Nun wollen wir
einmal einen neuen Wochentag ausprobieren und laden alle Mitglieder zu einem
Arbeitseinsatz am Freitag, den 2. September, von 15 bis 19 Uhr ein. Da es am Ende des
Einsatzes immer einen leckeren Imbiss gibt, ware es wiinschenswert, dass man sich unter
info@tb-stoecken.de anmeldet, damit auch genligend Verpflegung zur Verfiigung steht.
Trotzdem ist die spontane Teilnahme auch mdglich. Nette Gesprache und eine gute
Stimmung sind vorprogrammiert!

Und dann gibt es noch die Zukunftswerkstatt ,Area 26, bei der es immer weiter geht. Seit
April trifft sich eine Gruppe interessierter Vereinsmitglieder und Mitglieder des erweiterten
Vorstands in lockerer Folge, um das Vereinsgelande der Zukunft zu planen. Viele attraktive
Wiinsche und Vorstellungen wurden gesammelt, von denen sich eine Freilufthalle und ein
Outdoorfitnessparcours als Favoriten ergeben haben. Nun ist die Gruppe dabei, eine
mogliche Gestaltung dieser beiden Anlagen aber auch die Finanzierungsmdglichkeiten
auszuloten. Dass dieser Weg sehr steinig ist, ist allen bewusst. Daher ist in der Gruppe der
Wunsch entstanden, einen Punkt aus der Favoritenliste vorzuziehen: Es sollen neue
Spielgerate die alten und zum Teil nicht mehr nutzbaren Gerate ersetzen. Hier will die
Gruppe Fordermittel etc. beantragen, damit schon bald ein Startzeichen fiir unsere
Mitglieder und Besucher sichtbar wird. Wer noch in der Gruppe mitarbeiten mdochte, ist
jederzeit willkommen. Bitte schreibt bei Interesse an vorsitz@tb-stoecken.de.

In diesem Sinne begliickwiinsche ich den TB Stdcken zu seinen engagierten Mitgliedern
und wiinsche uns eine weiterhin schone Sommerzeit!

Alexandra Oetzmann




—+£7| FRAUEN - FITNESS

I Ansprechpartnerin: Gesa Lingner, Tel.: 0511 - 768 07 84

Eine Seefahrt, die ist lustiq: Ausflug der Sparte Frauen-Fithess

Am 11. Juni sind 51 bestens gelaunte Turnerfrauen um 9 Uhr am Stéckener Markt in den
Bus gestiegen, um einen gemeinsamen Ausflug zu machen. Bei herrlichem Wetter hat uns
der Busfahrer sicher und gemitlich nach Nienburg gebracht. Dort sind wir an der Weser
entlang spaziert und Uber den Wochenmarkt gebummelt. Natlrlich gab es dort
Spezialtdten, an denen so Manche nicht voriiber gehen konnte: Eichsfelder Stracke zum
Beispiel, oder frische Erdbeeren. Ein gut aufgelegter Stralenmusiker mit Akkordeon
spielte augenzwinkernd fur uns: Du kannst nicht immer 17 sein.... Danach stand eine
Fihrung durch das Polizeimuseum auf dem Programm. Gleich im Eingangsbereich
.begrilte” uns das ausgestopfte Drogenschniffelschwein Luise. Wir gruselten uns vor
dem Massenmdrder Fritz Haarmann. Das originale Hackebeil ist dort ausgestellt, ebenso
wie andere ekelige Kuriositaten. Es war ein interessanter Streifzug durch Jahrhunderte der
Polizeigeschichte. Ein beschwingter Spielmannszug mit einem kleinen Madchen als
Tambourmajor spielte uns dann ein Lacheln in Gesicht.

So viele Eindricke machen Hunger und so sind wir im Weserschldsschen zum
Mittagessen eingekehrt. Auf Beste bewirtet und gestarkt sind wir nach Steinhude
weitergefahren und an Bord eines Ausflugsschiffes gegangen. Einige von uns sind
stattdessen fir 1 72 Stunden durch die Natur gewandert.

Die ,Seefahrer” haben die Zeit auf dem Wasser und die Erklarungen des Kapitans
genossen (natiirlich kdnnen Sie im Steinhuder Meer stehen — es ist allerdings nicht
sicher, ob Sie oben rausgucken!). Aber wir haben auch Wissenswertes Uber die
Entstehung sowie die Geschichte des Meeres und des Wilhelmsteins gelernt.

Kaum war der Boden unter den FuRen wieder fest, ging es zu guter Letzt noch zum
Bickbeerenhof in Brokeloh. Dort gab es zum Kaffee eine unverschamt groRRe und leckere
Waffel mit Blaubeerkompott, Sahne und einer Kugel Vanilleeis.

Gegen 18:30 Uhr sind wir wieder am Stdckener Markt angekommen und waren uns einig:
Ein herrlicher, gelungener Tag!! Danke den Organisatorinnen fur die Mihe!!

Marion Stautmeister weiter ndchste Seite
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@ DER VORSTAND INFORMIERT

20 Mitglieder zur Vereinsgeldndepflege angetreten

Am Samstag, den 11. Juni, sowie auch schon zwei Wochen zuvor, am 25. Mai, waren
20 Vereinsmitglieder in Arbeitskleidung und mit Arbeitshandschuhen ausgeriistet dem
vereinsinternen Aufruf gefolgt, das Vereinsgelande wieder ,auf Vordermann® zu bringen.
Gartenfee Grit und unser oberster Platzwart Klaus fragten zunachst Lieblingsarbeiten ab
und teilten wunschgerecht Beete, Rasenkanten und besondere Griinflachen zu. GroRartig!
Wo sonst kann man sich denn eigentlich die Arbeit aussuchen? Und so schwarmten sie
alle aus, griffen beherzt zu Vereinsharken, Dreizinken, Schaufeln und Besen und verteilten
sich auf dem riesigen Geldnde. Der Griinschnittcontainer ist jedenfalls jetzt voll! Erst als
zum Mittag gerufen wurde — Bernd, Reinhard sowie Florian beim ersten Einsatz hatten
Bratwirstchen gegrillt; wir hatten sogar Salate — konnte man die ganze Schar der
freiwilligen Helfer zusammen sehen. Jeder kam mit jedem ins Gesprach. Verein ist schon
wie eine groe Familie. Beim kiihlen Getrank oder bei Kaffee und Kuchen sprach man
Uber eine Wellnessecke hinter der Halle oder ein Beachvolleyballfeld bei den
Tennisplatzen oder man plante weitere Gartenaktionen. Bei so toller Verpflegung macht
die Arbeit doch viel SpaR. Vielleicht fuhlt sich jetzt jemand angesprochen und ist beim
nachsten Mal dabei, wenn im Spatsommer / Anfang Herbst Hecken und Bische
geschnitten und Stauden und Verbliihtes runtergeschnitten werden missen. Das ware
doch toll, wenn wir mit noch mehr helfenden Handen unser Vereinsgelande ,herbstfest”
bekommen und gemeinsam die Freiluftsaison beenden kdnnen.

Carola John
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DER HAUSMEISTER INFORMIERT

Ansprechpartner: Klaus Riekeberg

Bericht vom Hausmeister

In der letzten Ausgabe 2021 habe ich von Vorhaben berichtet, die aufgrund
bilrokratischer Hirden auf 2022 verschoben werden mussten. Mit ,neues Spiel, neues
Glick” habe ich den Bericht abgeschlossen; nun, neues Spiel: ja; Glick: nein.
Mittlerweile hat auch der Stadtsportbund neben der Stadt Hannover ein Internetportal, in
dem die Zuschussantrage zu stellen sind. Und es ist dhnlich anwenderfeindlich und
unubersichtlich!

Nein, die auszufiillenden Punkte Uber diverse Seiten sind nicht ahnlich oder gleich.
So mochte man beim Stadtsportbund fir den Zuschussantrag bezliglich des Ersatzes
unserer defekten LEDs in der Mehrzweckhalle auch Gemarkung, Flurstiick,
Erbbauvertrag usw. wissen oder welche Einnahmen aus wirtschaftlichem
Geschéaftsbetrieb den laufenden Unterhaltungsausgaben gegeniiberstehen. Nicht zu
vergessen: mindestens drei Firmenangebote.

Bei unserem zweiten Projekt, dem Bau eines Sportgeratelagers geht es nicht weniger
hinderlich zu. Der Architekt hat nach fast 6 Wochen nach der Bestellung den geforderten
aktuellen Lageplan von der Stadt Hannover erhalten. Dieser Lageplan musste beim
Katasteramt nur ausgedruckt und verschickt werden. Dafiir 6 Wochen ist schon eine
stramme Leistung!

Nun koénnte man ja den Bauantrag anschieben.

Falsch! Zunachst missen all diese Unterlagen der Stadt, dem Fachbereich Sport, Bader
und Eventmanagement vorgelegt werden. Bevor dort nicht jemand nickt, 1auft gar nichts.
Und erst wenn der Bauantrag genehmigt sein sollte oder es einen positiven Bescheid
einer Bauvoranfrage geben sollte, kann ich erst einen Zuschussantrag stellen, darf aber
auf keinen Fall Auftrdge vergeben und mit dem Bauen beginnen. Sonst sind die
moglichen Zuschlisse dahin! Dazu bendtige ich erst wiederum die Freigabe des
Fachbereichs Sport, Bader und Eventmanagement bzw. des Stadtsportbundes, wo auch
ein Zuschussantrag gestellt wird.

Da horte ich doch letztlich das Klagen gewisser Hobbypolitiker in unserer ndheren
Umgebung, die U(berhaupt nicht verstehen koénnen, warum Vereine so wenig
Antrage stellen.

Einen Kommentar dazu verkneife ich mir mal!

IHR Ansprechpartner in Wir beraten Sie gerne bei
Sachen ELEKTROTECHNIK allen Fragen in den Bereichen

Daechne

+ KNX - Technik
+ Lichttechnik
+ Antennenanlagenbau

Jobstweg 16 + Sprech- und

30419 Hannover Uberwachungsanlagen

Tel. (0511)2 71 71 -30 + DGUYV 3 Messungen
Fax(0511)2 71 71 -40 + sowie in allen anderen
www.daehne-zipsner.de Fragen um Elektrik im Haus




Der schnellste Weg
zum Wohnfuhlen
fuhrt zu uns!

Moderne, komfortable
Wohnungen in guter Lage

mit glnstigen Mieten,

ein umfangreiches
Serviceangebot - und eine
funktionierende Gemeinschaft
zum Wohl unserer Mitglieder.
Einfach zum Wohnfihlen!

wgh herrenhausen de

Schnell mal schauen, was wir
lhnen zu bieten haben? Einfach mit
lhrem Smartphone abscannen und
auf unserer Internetseite surfen ...

. Wohnun §-
!EI-“"E] WGH Genossenschaft
& Herrenhausen

Konigsworther Platz - 30167 Hannover - Tel. 0511 97196-0




R | HANDBALL

N\
\ Ansprechpartner: Stephanie RoR, Tel.: 0511 - 27 12 141

Neues von den HAlen

Die Sportler der Gruppe ,Handball Alle Inklusive® (HAI) haben in den Wochen vor den
Ferien noch allerhand erlebt.

Zunachst waren wir am 6. Mai zum inklusiven Sportfest der Lebenshilfe in Langenhagen
eingeladen. Nachdem wir die verschiedensten Mitmach-Aktionen erkundet hatten, haben
wir noch ein Freundschaftsspiel gegen die HSG Heidmark bestritten. Alle hatten viel Spall
dabei.

Am 12. Juni waren wir mit einer kleinen Delegation beim letzten Saison-Spiel der
RECKEN. Unsere Spielerinnen Sara und Erika durften nach dem Spiel noch auf das
Spielfeld kommen. Bei der Verabschiedung von Fabian Bohm (berreichten sie ihm ein
kleines Abschiedsgeschenk von den HAlen (s. Foto nachste Seite oben) . Dieses soll ihn
in seiner neuen Heimat Schweiz ein bisschen an Hannover und an die inklusiven
Handballer des TB erinnern. Wahrend seiner Zeit in Hannover hatte Fabian Béhm die
HAle zweimal besucht, was allen Teilnehmern viel Freude bereitete. Insbesondere die
Weihnachtsaktion mit kleinen Spielen der HAle gegen den Nationalspieler bleibt allen in
besonderer Erinnerung.

Unser Saison-Highlight war die Teilnahme am Beachturnier in Cuxhaven am 2. Juli
(s. Foto auf der nachsten Seite unten). Morgens um sieben Uhr wartete der TB-Bus auf
die Sportler, und dann ging es auf die Autobahn. In Cuxhaven angekommen trafen wir uns
mit den anderen HAlen, die privat angereist waren. Trikots an, Sonnenhut auf und mit
Sonnenmilch eincremen — so konnte es dann losgehen. Es wurden sechs Spiele
absolviert. Zwei davon gingen sogar ins Penalty-Werfen. Das geschieht, wenn jede
Mannschaft jeweils eine Halbzeit gewinnt. Am Ende belegten wir den zweiten Platz und
konnten zusammen mit dem gewonnenen Ball und den nagelneuen Turnier-T-Shirts die
Heimreise antreten. So ging ein schoner und sonniger Handball-Tag zu Ende.
Im nachsten Jahr sind wir wieder dabei!

Alexandra Oetzmann
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5 y -

11



}\., LAUFTREFF

Ansprechpartner: Dr. Eckhart Kaltofen, Tel.: 0511 - 75 60 47

Pack die Badehose ein....

...und dann nichts wie hin zum Wannsee. Und zwar schon sehr frih morgens, weil ab
6.15 h die Fahrrader in die Wechselzone eingecheckt werden mussten.

Doch der Reihe nach!

Andrea und Eckhart hatten beschlossen, ein sportliches Wochenende in Berlin zu
verbringen — und zwar bei den Finals in Berlin. Die Deutsche Triathlon Union (DTU) hatte
als einziger Dachverband auch die Deutschen Meisterschaften in den Altersklassen
(Sprintdistanz) nach Berlin gelegt. Da wir die groRartige Finals-Gro3veranstaltung schon
2019 erlebt hatten, wollten wir auch diesmal wieder dabei sein. Also fuhren wir
bereits am Freitag den 24. Juni nach Berlin, holten die Startunterlagen ab und richteten die
zweite Wechselzone am Olympiastadion (Radfahren/Laufen) ein. Die folgende Nacht
wurde dann sehr kurz, weil bereits sehr friih die erste Wechselzone (Schwimmen/
Radfahren) einzurichten war. Und schon um 7.30 h hieR es dann: ,On your marks" und der
Starter schickte uns in den 23°C warmen Wannsee. Die 750 Meter lange Schwimmstrecke
zog sich und Andrea war deutlich schneller als Eckhart, der als Letzter aus den Fluten
kommend, einen Sonderapplaus erhielt. Nach schnellem Wechsel (,4. Disziplin“) tGberholte
E. dann im schénen Grunewald — mit immerhin 100 Héhenmetern — seinen scharfsten
Konkurrenten um den dritten Platz und zog Andrea ein wenig mit, bis es dann am
Olympiastadion in die Laufschuhe ging. Nach den 5 Laufkilometern kam dann der
Zieleinlauf, dank eines starken Zielsprints erreichte Andrea Eckhart noch auf der
Zielgeraden und wir liefen gemeinsam Uber die Ziellinie — als 3. Und 4. in unseren
Altersklassen. Hier wurden wir schon erwartet — fiir das Interview als &ltester (!)
Teilnehmer. Die Regeneration erfolgte dann in der VIP-Lounge der DTU, wo wir bei
kalten Getranken und Schnittchen dem rasanten Rennen der Profi-Frauen zusehen
konnten.

So sehen Sieger aus “ l




}\-, LAUFTREFF

Ansprechpartner: Dr. Eckhart Kaltofen, Tel.: 0511 - 75 60 47

6 TB-Laufer beim Dohrener Abendlauf

Am 3. Juni sind 3 Lauferinnern und 3 Laufer des TB-Lauftreffs beim Dohrener Abendlauf
auf der 6,6 km Kurzstrecke gestartet. Erst 1, dann 2, dann 4, dann 6 — so meldete sich eine
nach dem anderen an. Zuerst unser Spartenleiter Eckhart, dann nach etwas Zuspruch die
Volklauf-Debutantin Carola. Dann Uberredeten sich Claudia und Friedel gegenseitig und
schlieRlich meldeten sich Andrea und Detlef auch noch an. Klasse! Und ganz ohne
Absprache liefen wir fast alle uniform in TB Stdcken-Shirts auf. Das machte schon
Eindruck! Und so trafen wir eine Stunde vor dem Start bei warmer Abendsonne auf der
Dohrener Bezirkssportanlage ein, wo uns Heike und Michael mit eiskaltem Prosecco
empfingen. Vielen Dank fir den groRartigen Support! Die einen véllig entspannt, andere
reden wie ein Wasserfall und eine war total aufgeregt und wurde immer stiller. ,Nicht zu
warm anziehen!“ ,Lass dich nicht von den anderen hetzen!“ ,Einfach einen Ful® vor den
anderen wie sonst auch — ist doch nichts anderes.“ Und doch ist so ein Laufevent so
anders! Rund 500 Laufer, zig Streckenposten, Helfer und zahlreiche Zuschauer wuseln
herum. Da tat es gut, seine Leute um sich zu haben. Das gibt Sicherheit! Und als endlich
um 18.45 Uhr der Startschuss knallt, setzt sich das Feld in Bewegung. Langsam wird es
leiser und langsam fiihlt sich das Laufen an wie immer.

Eckhart, Andrea und Detlef ziehen voraus; Claudia, Carola und Friedel - Ubrigens der
alteste Teilnehmer heute - bleiben _ : .

am Ende des Feldes. Es ist recht Von lin. re:

schwil am Maschsee, durch die §
Luft fliegen Flusen von den
Pappeln. Kein Liftchen geht. Und
so kommen wir alle sechs nach ¥
und nach gliicklich und/oder etwa
erschopft ins Ziel. Dass es zwe
von uns zu den Besten ihrer
Altersklasse gebracht haben, darf ...
an dieser Stelle stolz erwahnt.
werden: Eckhart und Friedel, die
alten Hasen! Gut gemacht! Wir
sind stolz auf uns und unseren
Lauftreffl Das macht Lust auf den
nachsten Volkslauf. Vinnhorst,
Ricklingen - wir kommen!

Carola John

Safiya Meurali
" Fa:iurm fiir Gyndkologie/Geburtshife

lI FRAVENARZTPRAXIS

HERRENHAUSEN

~=———="_Herrenhiuser Markt 1, 3041 2 Hannover
Telefon: 0511—795 709
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Ansprechpartner: Andreas Schonfeld, Tel.: 0511 - 397 08 75

Erfolgreiche Saisonabschlisse beim Korbball

Wie schon: In allen Spielklassen konnten wir in diesem Jahr erstmalig seit
Pandemiebeginn wieder eine Saison zu Ende spielen.
Die letzten Spieltage haben Ende Juni - so spat wie nie - stattgefunden. Umso spannender
ging es dann auch am letzten Spieltag der Altersklasse 12/13 zu.
Krankheitsbedingt konnten am vorletzten Spieltag die Spiele gegen SV Weetzen und Ingeln
Oesselse 1 nicht stattfinden und mussten dann am 26. Juni nachgeholt werden.
Wir standen vor dem letzten Spieltag auf Platz 3 und bendétigten in unserem letzten
Spiel gegen Ingeln 2 einen Sieg, um den 3. Platz zu halten. Der Spieltag fand endlich
einmal wieder bei uns in der IGS Stdcken statt mit entsprechend vielen Zuschauern.
Und die bekamen eine sehr spannende, wenn auch korbarme Partie zu sehen. Das 1:0 flr
uns fiel erst in der 8. Minute. Durch guten Einsatz und tollen Teamgeist konnte das Spiel
mit 3:2 gewonnen werden und die Bronzemedaille so gesichert werden!
In der Altersklasse 10/11 waren wir mit 2 Teams am Start. Unsere erste Mannschaft blieb
die ganze Saison Uber ungeschlagen und konnte mit16:0 Punkten und 54 zu 16 Kdrben
souveran die Goldmedaille erringen. Unsere 2. Mannschaft zeigte sehr schéne Spiele und
hat z.B. gegen den Silbermedaillengewinner Victoria Linden nur mit einem Korb (5:6)
verloren. Trotzdem blieb am Ende der undankbare 4. Platz - trotz guter Leistungen, aber
mit Pech bei der Wurfausbeute. Verstarkt wurden beide Teams durch Spielerinnen der
Altersklasse 8/9, die zum Teil im nachsten Jahr in dieser Spielklasse spielen mussen und
so schon viel Spielerfahrung sammeln konnten.
In der Altersklasse 8/9 waren nur 2 Teams am Start. Der TSV Victoria hatte erstmalig eine
Mannschaft mit entsprechend jungen und noch wenig erfahrenen Spielerinnen gemeldet.
Ohne Punktverlust konnten die Spiele sicher gewonnen werden. Das letzte Spiel mit der
unglaublichen Korbanzahl von 9:0 Kérben.
Glickwunsch an alle Teams! Jetzt ist erst einmal Sommerpause, doch danach geht es mit
frischem Wind und vielen Teams weiter. Wir werden fir die nachste Saison voraussichtlich
7 Teams im Jugendbereich melden kénnen!
Dem guten Abschneiden unserer Jugendteams wollte die 2. Damen nicht nachstehen und
zeigte am letzten Spieltag nochmal zwei tolle Leistungen. Motiviert durch die Mdglichkeit,
den direkten Aufstieg in die Niedersachsenliga zu schaffen, zeigten die Damen um die
Mannschaftsfuhrerinnen Miriam Kuhnke und Laura Rischbieter, wozu das Team in der
Lage ist.

weiter ndchste Seite
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| Gutes Sehen betm Sport
Brillen - Kontaktlinsen

@ Optik Biester - MoosbergstralRe 1 - 30419 Hannover
Tel.: 0511 /7949 30 - Fax 0511 /79 49 42

Email: optik-biester@t-online.de

MdTB
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Eine sehr engagierte Abwehrleistung und zahlreiche gelungene Angriffsaktionen flhrten
zum 15:11 gegen Weetzen und zum 8:4 gegen den vorherigen Tabellenfiihrer
Victoria Linden. Der Jubel um den verdienten Aufstieg war gro und Trainer Andreas

Schoénfeld konnte sich der Sektdusche nicht entziehen.

Eva Bode und Andreas Schénfeld

DIRK KEMPER

Physiotherapie

:0511- 795887

MoosbergstraBe 4 - D-30419 Hannover - Tel.

Krankengymnastik manuelle Therapie Fango, Massage manuelle Lymphdrainage
 Fubreflexmassage  Medical Flossing Eisbehandlung, HeiBluft
Fastienbedandlung Bindegewebsmassage Elektrotherapie Haushesuche
www.physiotherapie-kemper
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DRINGEND..DRINGEND..DRINGEND..DRINGEND

Verstdrkung im Kindersport / Kinderturnen gesucht
Helfer oder Ubungsleiter

Bewegung ist wichtig fiir Kinder. Sie unterstiitzt die kérperliche, aber auch
geistige Entwicklung. Aber ohne uns GroBe geht es nicht!

Mochtest Du meine
Ubungsleiterin/mein
Ubungsleiter sein?

Die Kindersport-Sparte des

TB Stocken sucht:
Erwachsene, die Lust und Zeit
haben, Kindern Spal und
Freude an der Bewegung zu
vermitteln,

= Sportlich aktive Jugendliche (ab
14 Jahren), die Spafl daran
haben, sich regelmaBig mit
Kindern zu bewegen.

Interessa?

Dann melde Dich bei: Nina Boticher
(kindersportwartamti@tb-stoecken. da)
oder (Tel.: 06511 - 763 63 988)

Thr werdet mit Rat und Tat unterstiitzt und kdnnt auch erst einmal in die
Ubungsstunden hineinschnuppern. Auch Materialien/Ideen kénnen zur Verfiigung
gestellt.

Bad « Kuche » Heizung

Beratung « Planung » Ausfuhrung undendienst

Muller

Immelmannstr. 10A
30419 Hannover

Fon 0511 79 27 26
Roux Sanitar & Heizung Fax 0511 75 90 990 E%El

Inhaber

info@jan-roux.de
Meisterbetrieb seit 1971 www.jan-roux.de [=]
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y/| KINDERTURNEN
N Ansprechpartnerin: Nina Béttcher, Tel.: 0511 - 763 639 88

Ein Jubilaum,
Ein Abschied,

Ein groRes Dankeschon!

Die Kinderturnsparte und sicher auch viele Eltern und Kinder bedanken sich ganz herzlich
bei Christine Riekeberg fiir 15 Jahre Eltern/Kind- und Kinderturnen.

Christine hat immer absolut verldsslich und mit tollen Ideen ihre Ubungsstunden
durchgefiihrt und somit einige Eltern und noch mehr Kinder bewegt und begeistert!

Jetzt ist nach 15 Jahren Feierabend und wir wiinschen Christine fir die kommende Zeit alles
Gute.

BESTATTUNGSINSTITUT
KLAUS ISENBARTH

Stockener StraRe 37 - 30419 Hannover
Telefon: 0511 - 79 52 04
Telefax: 0511 - 79 93 03
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—£7| FRAUEN - FITNESS

I Ansprechpartnerin: Gesa Lingner, Tel.: 0511 - 768 07 84

Sommer-Fitness

An alle Sportbegeisterte, die aktiv durch die Sommerferien kommen wollen!

Es gibt Outdoor Fitness-Programme auf dem TB Sportplatz:

Montags um 19.00 Uhr — Fitness mit den Ubungsleiter/<innen Steffi Ménkeberg und
Reinhardt Passuth

Mittwochs um 19.00 - 20.00 Uhr - Herzkreislauftraining, Brain-Workouts & Openair Stretch
& Relax mit Ubungsleiterin Katrin

Donnerstags um 18.00 Uhr - Ferienturnen mit den Ubungsleiterinnen Renate und Margit
Donnerstags um 19.15 Uhr - HIT mit Ubungsleiterin Riya

Gesa Lingner

)&’k\ O

\\I\k

Seit 1896 - traditionelle Fleisch- und Wurstspezialitaten

FIeischerei Hebel

Bussilliatweg 12 - Hannover-Herrenhausen
0511-79 46 67

www.fleischerei-hebel.de




L;f%l DER VORSTAND INFORMIERT

Ein Willkommen an unsere ukrainischen Gaste

Wie schon in der letzten Ausgabe berichtet, hat ein kleines TB-Team an insgesamt sechs
Samstagnachmittagen Sportangebote fiir ukrainische Familien ermdglicht. Diese konnten
sich nicht nur in verschiedenen Sportarten ausprobieren und damit auch ein bisschen
Ablenkung finden, sondern auch im Familiencafé Kontakte kniipfen und sich austauschen.
Auf dem Foto seht Ihr einen Teil der Teilnehmer und Ubungsleiter bei unserem letzten
Sportnachmittag

% Um  den ukrainischen

das Vereinsleben
= naherzubringen, war
& noch weitere Hilfe notig.
Das Team konnte mit
Alena  Grimmer eine
engagierte Person finden,
die beim Ubersetzen half
und die unterschiedlichen
Familien miteinander
vernetzte. Sie half auch
bei der Kontaktaufnahme
& mit den Sportgruppen, fiir
die sich die einzelnen
Teilnehmer interes-
sierten. Als Nebeneffekt
hat auch sie selbst die Step Aerobic fiir sich entdecken kénnen. Eine weitere willkommene
Unterstlitzung fiir unsere Projektidee kam als Finanzspritze iber den SSB bzw. LSB:
Im Rahmen der Malknahme ,Sport verbindet Menschen — Aktiv flir Gefllichtete” wurde der
Sportnachmittag vom  Land
Niedersachsen gefordert. Vielen
Dank an alle Beteiligten! (
Nicht nur die Vernetzung und der L_
Erfahrungsaustausch sind durch \
die Sportnachmittage gelungen.
Mittlerweile sind viele Kinder und WI R
Frauen in den Sportgruppen des -
B angekommen. Beim » MA CHEN
Badminton, Handball und Step ‘
Aerobic sind nun ukrainische
Gaste dabei. Aufgrund einer SPO R T
Vereinbarung des Landessport- -
bundes und der Sportversiche- NIEDERSACHSEN.
rung ist es mdglich, dass
geflichtete Menschen ohne eine
Mitgliedschaft kostenlos in
Vereinen Sport treiben kdnnen. Toll, dass es so eine unbirokratische Mdglichkeit gibt, die
Flichtlinge in die Gemeinschaft unseres Vereins aufzunehmen.
Wir sagen: Herzlich Willkommen!
Alexandra Oetzmann
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-fGe?néinsgm —
GROSSES bewegen.

Nirgends macht uns Gemeinschaft
so stark wie im Sport.

ﬁ ﬁ J Unter dem Motto ,, Gemeinsam GROSSES bewegen"

fordern wir den Vereinssport in der Region Han-

nover jahrlich mit bis zu 100.000 Euro fir kreative
/ ig und nachhaltige Sportprojekte.
Sparkassen- 3 , ,
etzt online bewerben:
SpOI’thﬂdS Hannover www.sparkassen-sportfonds.de

Wenn's um Geld geht

[
5 Sparkasse

#GemeinsamAllemGewachsen Hannover
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& | HANDBALL

N\
\ Ansprechpartner: Stephanie Rof3, Tel.: 0511 - 27 12 141

Handballerinnen auf Abwegen...

DIE RECKEN haben am 14. Juli 2022 zu einem £
Triathlon eingeladen und drei unserer Madels
haben mit ihrer Trainerin Ana Simon teilgenommen.
Nicht nur sportlich war es ein tolles Erlebnis, B
Schwimmen, Laufen und Werfen... und am Ziel s
warteten die Profis, um Johanna, Levke und Lena . *
anzufeuern. Ein Bild mit Domenico Ebner und dann ©
noch ein Bild mit dem gesamten Team... |
Strahlende Gesichter. Ein Ball und ganz viele
Autogramme waren die Belohnung... Nach de
tollen Erlebnis waren sich alle einig, wir sind
nachstes Jahr wieder dabei... i
Hoffentlich gibt es das Event nachstes Jahr wieder!

= Erfreulich ist auch,
= dass wir in der
kommenden Saison
wieder eine Alte
= Herrenmannschaft
und eine weibliche
8 E-Jugend an den
Start schicken
= konnen...
Mit dann funf
Herrenteams, zwei
Damenmannschaften
. der mannlichen E, D
: " und C-Jugend sowie
der weiblichen E und C Jugend gehen wir ab 10. September 2022 in den Saisonstart.
Und natirlich wieder 2 Minimannschaften! Aktuell steht die detaillierte Spielplanung an,
fest steht bereits, dass unsere 1. Herren am 10. September um 19.15 Uhr gegen
GroRenheidorn Il ihr erstes Spiel unter dem ,Neuen Alten® Sven Reuter bestreitet.
Wir freuen uns, wenn wir ganz viel Zuschauer in der Halle begriRen kénnen, die unser
Team anfeuert.
Den aktuellen Spielplan kénnt ihr auf unserer Homepage hsg-herrenhausen-stécken.de
einsehen...
Also, wir freuen uns auf Euch... Bis zum 10. September in der Sporthalle der Grundschule
Herrenhausen... Bekannt als Wendlandhalle.
Einen schénen Sommer und bleibt gesund!

Eure Steffi Ro
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% | VOLLEYBALL

l.k Ansprechpartner: Sebastian Lambach (komm.), Tel.: 0151 - 1960 4838

Saisonriickblick 2021 / 2022

1. Damen

Als wir uns im August letzten Jahres zum ersten Hallen-Training der neuen Saison trafen,
wusste niemand von uns, was die kommenden Monate fiir uns bereithalten wiirden. Wird
Corona es uberhaupt zulassen, eine gesamte Saison spielen zu kénnen? Hinzu kamen
unendliche Auflagen, wie Eingangskontrollen bei Heimspielen, Zertifikatspflicht, Corona-
Tests und Impfungen, etliche Schutzkonzeptanpassungen, sowie ausgefallene und
nachzuholende Spiele. Am Ende hat der niedersachsische Volleyball-Verband
entschieden, dass nur die Hinrunde gespielt und gewertet wird.

Aber - es war trotzdem eine erfolgreiche Saison!

Mit 4 Siegen gegen Hassel/Eystrup (3:0), Wunstorf (3:1), Niedernwdhren (3:0), Team
Schaumburg (3:2) sowie 2 Niederlagen gegen Minchehagen (1:3) und Bickeburg (1:3)
wurde ein erfreulicher dritter Tabellenplatz erreicht.

Auch in der Saison 2021/22 kamen wieder neue Spielerinnen an Bord, wo der Direktor die
Qual der Wahl hatte. Bis der erste Spieltag im heimischen Hafen in Stdcken stattfand, kam
es gleich zum Paukenschlag. Von mdglichen drei Zuspielerinnen war keine an Bord.
Jetzt stand ,Improvisation” gegen die Schiffe aus ,VSG Hassel/Eystrup und Miinchehagen®
auf der Tageskarte. Beim 3:0 (25:22, 25:21, 25:20) Sieg wurde mit konsequenten
Spielaufbau, gutem Abwehrverhalten und aggressiven Angriffsschldagen das Schiff
» VSG Hassel/Eystrup® in den nachsten Hafen befordert.

Schwieriger war die Aufgabe gegen das Schiff ,Minchehagen®. Hatte man in der
Vorsaison 2019/20 im heimischen Hafen das Schiff klar mit 3:0 (25:12, 25:12,25:20)
besiegen kdnnen, war die Ausgangssituation ganz klar: Man wollte wieder mit einem Sieg
die Weichen fiur eine Tabellenfihrung stellen. Leider verlor man das Topspiel mit 3:1
(25:15, 22:25, 21:25,21:25) vor einer tollen heimischen Kulisse. Klare Spielvorteile im
Aufschlag und die sehr schénen, heraus gespielten Angriffe sorgten fiir eine 1:0 Fihrung.
Hier kamen auch die Neuzugange Vanessa Pils und Nele Caterina Laudien zum Einsatz.
In den folgenden drei Satzen waren die Eigenfehler im Spielaufbau und Unkonzentriertheit
in den Angriffsschlagen zu hoch und in den entscheidenden Momenten fehlten die
Bigpoints, um das Spiel fir sich zu entscheiden.

Unsere erste Auswartsreise legten wir im Hafen von ,TUS Wunstorf* am ersten Advent an.
Leider sorgten individuelle Fehler auf dem heimischen ,TBS* Schiff zu einem 17:25
Rickstand. Kurzerhand hat sich der Direktor dafiir entschieden, dass die 6 Matrosen an
Deck die Spielreihen tauschen durften. Gleichzeitig musste man versuchen, den
gegnerischen, langen Mast in der Mitte zum Wanken zu bringen, was auch zum Erfolg
fuhrte. Die folgenden drei Satze gingen mit 25:14, 25:15 und 25:22 an das ,TBS* Schiff.
Leidenschaft und Spielfreude waren wieder spirbar, die Beweglichkeit in der Abwehr
wurde deutlich verbessert und die Angriffe, speziell Gber Aufien, wurden effektiv in direkte
Punkte umgewandelt. Nach diesem 3:1 Erfolg (siehe Bild) wurde die Saison bis auf
weiteres ausgesetzt.

Anfang des Jahres hoffte man dann, dass die Saison weitergehen wirde. Leider kam es
anders. Der Punktspielbetrieb wurde weiterhin ausgesetzt und den Trainingsbetrieb konnte
man durch die 2G-Plus Regel weiterhin aufrechterhalten.

Anfang Marz ging es dann weiter, mit einer langen Seereise in den Hafen von
,TUS NiedernwOhren®. Ein ausgeglichenes Match konnte im ersten Satz noch mit 25:23
Punkten gewonnen werden. Auf Anweisung der sportlichen Leitung ging man ab dem
2. Satz druckvoller ins Spiel. Mangelte es im ersten Satz noch an Schnelligkeit, folgten im
zweiten Satz druckvolle Aufgaben und riskante Angriffe, die ihre Wirkung zeigten. —_>
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Gute Blockarbeit sorgte dafir,
dass der zweite Satz mit 25:16
an den hohen Favoriten ging.
Trotzdem war der Direktor immer
noch nicht zufrieden und bestand
darauf, sich ansatzweise
dynamisch zu bewegen. Man
-~ ging schnell durch Annahme-
~- fehler im dritten Satz mit 2:5 in
Rickstand, konnte diese aber
~_durch gute Abwehrleistung zum
14:10 und 17:11 ausbauen. Am
Ende ging der Satz deutlich mit
25:13 an die weiblichen Matrosen
des Schiffes ,TBS“. Durch diesen
3:0 Sieg hatte man sich auf den
2.Tabellenplatz vorgeschoben.
Die nachste Hafenstadt hiel® ,VfL
Bickeburg“. Da man im Vorfeld
schon wusste, dass einige
Leistungs-Matrosen nicht  zur
Verfigung stehen wirden, hatte
der Direktor im Vorfeld entschieden, dass die ,Jugend-Matrosen* ab sofort im
Trainings- und Spielbetrieb aufgenommen werden. Ziel sollte es sein, Erfahrungen zu
sammeln und den etablierten Matrosen ein klein wenig Feuer unterm Hintern zu machen.
Beim Flaggschiff ,TBS* hatte man sich vorsorglich noch mit zwei Matrosen vom Schiff
,1BS 2“ eingedeckt mit dem Ziel, eine schlagfertige Truppe aufs Parkett zu bekommen.
Im Morgengrauen zeigte man im ersten Satz mit schdonen Ballwechsel, gutem
Stellungsspiel und sauberen Angriffen, wer Herr im Haus ist. Am Ende blickte man in Uber-
raschte Gesichter beim VfL, die man mit einem 25:21 aus dem Hafenviertel verscheuchte.
Bei den folgenden drei Satzen lieferte man sich ein Kopf-an-Kopf Rennen. Bis zur Mitte der
jeweiligen Satze war es ausgeglichen, jedoch kam es immer wieder zu Ungenauigkeiten
im Spielaufbau. Mit der neu formierten Formation versuchte man sich in das Spiel zurtick
zu kampfen, leider ohne Erfolg. Am Ende hatte die Hafenstadt Blckeburg mit ihrem
konstanten Spiel in der Offensive ihr Hafenviertel zurlick erobert und verdient mit 3:1
(21:25,25:23,25:21, 25:10) gewonnen.

Hinten: Jennifer Knoche, Alena Smith, Jennife
Lambach, Lisa Neumann, Carina Gierholz, Nele
Laudien, Vanessa Pils, Marie Gerbitz, Vorne: Anna
Konig, Vanessa Klinke

Am Ende dieser Weltreise segelte man in den Hafen von ,Team Schaumburg“ ein.
Hier wurden gleich zwei Rekorde gebrochen. Zum einen war es mit 2 Stunden und
14 Minuten das langste Spiel in dieser Saison und zum zweiten verschlugen die Matrosen
19 Aufschlage. Im Hafen waren viele Einheimische, die fir laute Stimmung sorgten, was in
den ersten beiden Satzen beim Flaggschiff aus Stocken fiir Unsicherheit sorgte.
Man versuchte mit den starken Aufschlagen des Gegners durch variables Angriffsspiel
umzugehen, doch zum Ende hin fehlte es in beiden Satzen an Durchschlagskraft.
Mit jeweils 23:25 verlor man diese Satze, es musste also eine Losung nach dem 0:2
gefunden werden. Taktische Umstellung in der Startreihe sollte fiir mehr Sicherheit sorgen
und das Vertrauen auf der Zuspiel-Position lag jetzt in der Hand einer 15-jahrigen
»~Jugend-Matrosin®. Der dritte Satz mit 25:12 und der vierte Satz mit 25:14 war dann eine
klare Angelegenheit. Man beeindruckte mit schnellen und platzierten Angriffen Uber Mitte
und Auen. Mit dem Ausgleich im Riicken ging es nun in den entscheidenden flinften Satz.
Nervenstarke und taktische Umstellung in den Abwehrreihen war der entscheidende
Faktor und so belohnte man sich mit dem 17:15 im Tiebreak fir eine gute Teamleistung
zum erlésenden 3:2 Erfolg.

weiter ndchste Seite
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% | VOLLEYBALL

l.k Ansprechpartner: Sebastian Lambach (komm.), Tel.: 0151 - 1960 4838

Unser Haupt-Sponsor Rota Center war auch in der zurlickliegenden Saison wieder ein
vertrauter Partner. Die Neuzugdnge haben ihre neue Sportausristung bekommen, ein
Satz neuer Trikots wurden angeschafft und die gesamte Volleyballsparte des
TB Stécken wurden mit Einspielshirts ausgeristet.

Wir sagen herzlich ,Dankeschén® und freuen uns auch weiterhin, Rota Center als
verlasslichen Partner an unserer Seite zu haben.

Unser Dank geht auch an die neu formierte Spartenleitung, die organisatorisch fir einen
ruhigen Ablauf sorgen und uns stets mit ausfuhrlichen Informationen auf dem Laufendem
halten wird.

Am Samstag den 1. Oktober 2022 bestreiten die 1.Damen ihr Heimspiel
»,Am Stockener Bach“ ab 15:00 Uhr gegen Team Schaumburg und gegen
Landesliga-Absteiger TuS Steyerberg.

Wir freuen uns, Euch dann hoffentlich gesund anzutreffen und wiinschen ALLEN bis dahin
eine erholsame Sommerzeit.

Martin Schubert

DER VORSTAND SUCHT ...

18|

Beim Turnerbund Stdcken ist seit mehr als 2 Jahren das Ehrenamt der
Stellvertretung des Schatzmeisters vakant.

Die Aufgaben

- Betreuung des Anlagevermogens des Vereins,

- Ansprechpartner/-in in allen Versicherungsfragen des Vereins und

- Abwesenheitsvertretung des Schatzmeisters

kénnen zurzeit nur eingeschrankt durch die vorhandenen Vorstandsmitglieder
wahrgenommen werden. Es ware toll, wenn sich Mitglieder fir eine
entsprechende Mitarbeit interessieren und sich einer Wahl bei der kommenden
Jahreshauptversammlung stellen wurden. Bekundet dieses Interesse in der
Geschaftsstelle (0511 - 79 52 20 oder www.tb-stoecken.de).

Der Vorstand
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@ BYE-BYE, REHA-SPORT

Liebe Reha-Sportler/-innen,

nach gut 10 Jahren als Ubungsleiter
,Reha-Sport Wirbelsdulensport” werde ich
meine Tatigkeit in dieser Funktion beim
TB Stécken beenden. 7
Es waren aus meiner Sicht zehn
wunderbare Jahre, in denen ich mein
Wissen und Koénnen an Euch weiter
vermitteln durfte. Ich fand es immer wieder
toll und beeindruckend, wie so viele von
Euch, trotz z.T. hohen Alters,
Wehwehchen oder Beschwerden hier und |
dort, trotzdem zum Reha-Sport bei Wind
und widrigem Wetter kamen und sich von
mir ,in die Mangel nehmen* lieken. Sicher
war es manchmal fordernd, aber |hr wisst
ja: Der beste Trainingsplan besteht aus
den Ubungen, die man nicht so gut kann!

Aber lhr habt ja auch alle was zurtick bekommen: Einen kleinen Beitrag zu einer besseren
Gesundheit und persoénlichen Fitness.

Die Zeit rennt, und macht auch vor mir nicht Halt. Und die Rahmenbedingungen &ndern
sich; nicht immer so, wie man es sich wiinscht.

Liebe Reha-Sportler/-innen, ich wiinsche Euch und Euren Familien, aber auch allen
TB-Mitgliedern, die mich kennen und vielleicht auch schon mal mit mir Sport gemacht
haben, fiir die weitere Zukunft alles Liebe und Gute sowie eine feste Gesundheit.
Herzlichst und bye-bye,

Bernd Messerschmidt

Haarstudio +Havva Akkus

Friseurmeisterin
Damen- und Hervengriseuy

Wir freuen uns auf Ohren Besuch

Altenauer Weg 22 (Ecke Goslarsche StraBe) @ 30419 Hannover @ Ruf: 0511-753329
Offnungszeiten: Di, Do und Fr 9 - 18 Uhr @ Mi 9-17 Uhr @ Sa 8 - 12.30 Uhr
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FUR UNS - FORALLE™

Unter diesem Motto fand am 21. Mai zum ersten Mal ein Workshop - Tag fur alle Trainer/-
innen, Ubungsleiter/-innen, Helfer/-innen im sportlichen Bereich statt.

Ziel war es, dass die Teilnehmer/-innen fur sich selbst etwas Gutes tun und auch Ideen und
Anregungen fur ihre Arbeit in unserem Verein zu sammeln.

Vormittags fanden die ersten Workshops zu den Thema 1. Hilfe und Tabata statt.

In der Mittagspause gab es leckeres Essen.

Dann folgten Workshops zu den Themen Tapen und Bewegungsideen fur Groft und Klein.
Zum Abschluss gab es Leckeres vom Girill, Kaffee, Kuchen ..., viele saflten in gemitlicher
Runde zusammen und es wurden verschieden Sportangebote ausprobiert

Ein ganz groes Dankeschén mochte ich an alle richten, die bei der Organisation und
Durchfiihrung geholfen haben.

Besonderer Dank gilt Gesa Lingner, die kurzfristig den Workshop Tapen Gbernommen und
glanzend durchgefuhrt hat.

Es gab von vielen Teilnehmer/-innen ein sehr positives Echo zu diesem Tag und so wird
diese ldee vielleicht einmal zu einer Tradition.

Grit Hofers

Impressionen
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14.18 UHR TB
SOM .
MER:

KAFFEE & KUCHEN
GRILL & GETRANKE
SPASS & SPIEL

WEITERE INFURMATIONEN FOLGEN.
BITTE INFORMIERT ELICH HIER:
WWW.TB-STOECKEN.DE

B &TE_STOECKEN_ 1894

TB SPORTPLATZ
ECHSFELDER STR. 26
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78| BERICHT DER GESCHAFTSSTELLE

S Ansprechpartner: 0511 - 79 52 20

Liebe Vereinsmitglieder/-innen,

wir freuen uns liber 78 neue Mitglieder im 2. Quartal 2022. Insgesamt haben wir derzeit
1.265 Mitglieder.

Aus Datenschutzgrinden verzichten wir an dieser Stelle auf eine Auflistung der Namen.
Mit Bedauern haben wir zur Kenntnis genommen, dass Edith Sliwa am 26.06.2022 im Alter
von 84 Jahren verstorben ist. Sie gehdrte zu den Mitbegriindern der Korbballabteilung.

Der Vorstand

;EaL TB VERANSTALTUNGSKALENDER

~
2. Sept. Arbeitseinsatz, TB-Platz, 15 - 19 Uhr
10. Sept. Sommerfest, TB-Platz, 14 - 18 Uhr
25. Sept. Sportcenter Ende der Sommersaison 2022
26. Sept. Sportcenter Beginn der Wintersaison 2022/2023

., & « Y. I
A l\(\g\f"ﬁ;‘

®| WANDERN

(k Ansprechpartner: Gulinther Lovermann, Tel.: 0511 - 66 82 95

Wichtiger Hinweis zum Wandern: Wir wandern immer am 1. Montag im Monat: Unsere
Ziele in 2022: , 5. September: Altwarmbilichen, 10. Oktober: Wiilfel, 7. November:
Zur Eiche, 5. Dezember: Weihnachtsfeier

Weitere Auskiinfte bei Glinther Lovermann, Tel.: 0511 - 66 82 95
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ANSPRECHPARTNER IM TB - STOCKEN

Geschaftsfiihrender Vorstand:

Vorsitzende::
Stellv. Vorsitzender:
(Platz, Clubhaus, Sportcenter)

Stellv. Vorsitzende: Grit Hofers
(Sportwartin)

Stellv. Vorsitzender Stefan Saupe
(Bus, Digitalisierung, social media)

Schatzmeister: Uwe Gentz
Schriftfihrerin: Sylvia Gellert

Erweiterter Vorstand:

Stv. Schatzmeister/-in: Zz. vakant
Stellv. Schriftfihrerin:  Zz. vakant
Kindersportwartin: Nina Béttcher

Sozialwartin: Ingrid Diering

Alexandra Oetzmann
Klaus Riekeberg

0151-197 607 55

271 48 36 vorsitz@tb-stoecken.de
7502 02 vorsitz21@tb-stoecken.de
792037 sportwartsamt@tb-stoecken.de

vorsitz22@tb-stoecken.de

40 75 44 schatzmeisteramt@tb-stoecken.de
752593 schriftfuehreramt@tb-stoecken.de

763 639 88
kindersportwartamt@tb-stoecken.de
794771 sozialamtwart@tb-stoecken.de

Gesundheitssportwartin: Dr. Stefanie Ménkeberg 271 70 29

Pressesprecherin:

Spartenleiter:

Frauen-Fitness Gesa Lingner

Handball: Stephanie Rol3

Jedermannsport: Heiko Pape
Reinhard Passuth

Korbball: Andreas Schonfeld
Lauftreff: Dr. Eckhart Kaltofen
Leichtathletik: Gudrun Noack
Schwimmen und

Wasserball: llario Kosoburd
Tanzsport: Hergen Memenga
Tennis: Kirsten Eberstein
Volleyball: Sebastian Lambach
Wandern: Glinther Lovermann

Weitere Ansprechpartner:

Bernd Walter
Manuel Hentrich

Badminton
Hobby-FulRball

TBN Redaktion Bernd Messerschmidt

0157 - 796 654 27

gesundheitssport@tb-stoecken.de

Heike Mausund 62 88 33 pressesprecheramt@tb-stoecken.de

768 07 84 frauenfitness@tb-stoecken.de
271 21 41 handball@tb-stoecken.de
794871 jedermannsport@tb-stoecken.de

759 04 52 jedermannsport@tb-stoecken.de

397 08 75 korbball@tb-stoecken.de
7560 47 lauftreff@tb-stoecken.de
758919 leichtathlethik@tb-stoecken.de

info@tbs-schwimmsport.de
0173-633 14 75 tanzsport@tb-stoecken.de
800 92 911 tennis@tb-stoecken.de
0151 - 1960 4838 volleyball@tb-stoecken.de
66 82 95 wandern@tb-stoecken.de

badminton@tb-stoecken.de
hobby-fussball@tb-stoecken.de

759 08 03  tb-nachrichten@tb-stoecken.de
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SPORTCENTER TB STOCKEN

Sommersaison 2022
9. Mai bis 25. September 2022

Nutzen Sie den Online-Buchungsservice
uiber unser Portal: www.tb-stoecken.de

Informationen telefonisch unter 0511 /79 52 20
montags von 16:00 — 18:00 Uhr, dienstags bis donnerstags von 10:00 — 12:00 Uhr

Keine Spielmoglichkeit ohne Reservierung!

Preisliste

Tennis (letzte Buchung 21:00 Uhr)

Mo - So

Einzelbuchung

Vielspielkarten
Spieleinheit 60 min

Spieleinheit 60 min 11er | 23er | 35er
Mitglied Nichtmitglied Mitglied Nichtmitglied
08:00 — 22:00 10,00 € 12,00 € 100 /200/ 300 € 120/240/ 360 €
Tennis Aschenplatze (ette Buchung 19:00 Ur)
Einzelbuchung Nichtmitglieder Zehnerkarte
Mo - So L }
Spieleinheit 60 min
: ; 15,00 € -
10:00 - 20:00 Fragen: 0511 /79 52 20
Squash (etzte Buchung 20:45 unn)
. Vielspielkarten
Mo - So E'f'f:'g“.frsur':.g Spieleinheit 45 min
pieteinnel ' 11er / 23er / 35er
Mitglied Nichtmitglied Mitglied Nichtmitglied
08:00 - 21:30 10,00 € 12,00 € 100 /200 / 300 € 120/ 240 / 360 €
Badminton getzte Buchung 21:00 Unr)
. Vielspielkarten
Mo - So g'f‘f‘?':"’.fgou".g Spieleinheit 45 min
REREL 11er / 23er / 35er
Mitglied Nichtmitglied Mitglied Nichtmitglied
08:00 — 22:00 10,00 € 12,00 € 100 /200/ 300 € 120/ 240/ 360 €

Sportcenter TB Stdcken, Eichsfelder Str. 26, 30419 Hannover, Tel. 0511/ 79 52 20, www.tb-stoecken.de
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Wir bitten unsere Mitglieder,
bei ihren Einkdufen die Inserenten
der TB Nachrichten und unsere
Sponsoren zu beriicksichtigen.
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